


ســید احمدالحســن، فرزنــد ســید اســماعیل، فرزند ســید صالح، 
فرزنــد ســید حسیــن، فرزنــد ســید ســلمان، فرزنــد امــام محمــد  
بن الحسن العســکری; اســت. ایشــان وصی و فرســتادۀ       امام 
ــرای هدایــت و زمینه‌ســازی ظهــور مقــدس  مهــدی; اســت و ب
ــیعیان و  ــرای ش ــود، ب ــی موع ــان یمان ــت. هم ــده اس ــوث ش مبع
ــه  ــت ک ــل سن ــزد اه ــان ن ــده در آخرالزم ــدی متولدش ــان مه هم
رســول اللهa بشــارت تولــد ایشــان را داده انــد و نیــز فرســتاده ای 
از ســوی حضــرت عیســی; و حضــرت ایلیــا; بــرای مســیحیان و 
به دســتور  را  الهــی خویــش  ایشــان دعــوت  یهودیــان اســت. 
پــدر بزرگــوارش امــام مهــدی;، در ســال 1999 در نجــف اشــرف، 
پایتخــت دولــت عــدل الهــی آغــاز نمودنــد و از آنجــا دعــوت 
امــام مهــدی همچــون دعــوت رســول الله بــه همــۀ جهــان انتشــار 
خویــش،  حقانیــت  اثبــات  بــرای  احمدالحســن  ســید  یافــت. 
ــن  ــد: ای ــاج می کنن ــی احتج ــای اله ــت حجت ه ــون معرف ــه قان ب

ــود: ــکیل می ش ــل تش ــه اص ــون از س قان

1. نــص الهــی؛ یعنــی وصیــت شــب وفــات رســول اللهa  را مطرح 
ــر  ــدی اول در آن ذک ــوان مه ــد به عن ــارک احم ــام مب ــد و ن کرده ان

شــده اســت.
ــه داده  ــردم ارائ ــۀ م ــت هم ــرای هدای ــه ب ــی ک ــم و حکمت 2. عل
و بــا آن، همــۀ علمــای ادیــان و بــزرگان الحــاد را بــه تحــدی 

فراخوانده‌انــد.
3. پرچم البیعة لله )دعوت به حاکمیت خدا(

ایشــان یکــی از اوصیــای رســول خــداa اســت کــه در وصیــت آن 
حضــرت در زمــان وفاتــش بــه وی تصریــح شــده اســت:

ــدرش  ــر  از پ ــام باق ــدرش ام ــد  از پ ــن محم ــر ب ــدالله جعف از اباعب
صاحــب پینه هــا زین العابدیــن از پــدرش حسیــن زکــی شــهید از 
ــه  ــن، صحیف ــود: »...ای ابا الحس ــه فرم ــن; ک ــدرش امیرالمؤمنی پ
ــود  ــش را املا فرم ــداa وصیت ــر خ ــن؛ و پیامب ــر ک ــی حاض و دوات
تــا بــه اینجــا رســید کــه فرمــود: ای علــی، پــس از مــن دوازده 
امــام خواهنــد بــود و پــس از آن هــا دوازده مهــدی. ای علــی، تــو 
نخستیــن دوازده امــام هســتی ... و ایشــان دوازده امام انــد و 
ــش  ــان وفات ــر زم ــس اگ ــود... پ ــد ب ــدی خواه ــپس دوازده مه س
مهدییــن  نخستیــن  فرزنــدش،  بــه  را  ]خلافــت[  آن  رســید، 
تســلیم کنــد کــه ســه نــام دارد، نامــی ماننــد نــام مــن و نــام پــدرم 
کــه عبــدالله و احمــد اســت، و نــام ســوم مهــدی اســت و او اولینِِ 

اســت.« ایمان آورنــدگان 

غیبت طوسی، ص150، ترجمۀ فارسی: ص300

سید احمدالحسن کیست؟
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نقد برنامۀ مقایسۀ 
الهیات اسلام و مسیحیت 

پاسخ هایی به کشیش ساسان 
توسلی | قسمت دوم 

به قلم یشوعا خطیب
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• پیش گفتار 

در قسمت پیشین، به بررسی یکی از ادعاهای کشیش 
ساسان توسلی مبنی بر این که قرآن اشتباه کرده است، 
پرداختم و نشان دادم که ادعای او گمراه کننده و نشان 
از تعصب مذهبی اوست. در این قسمت، می خواهم 
ادعای دیگر او را دربارۀ آیه دیگری از قرآن بررسی کنم و 

قضاوت را به آزاداندیشان واگذار نمایم.
کشیش ساسان توسلی در همان قسمت دوم و در 

ادامۀ نقد آیات قرآن، به این مضمون می گوید:
»یا حتی آنجا آیات دیگری است که تثلیث را مستقیم 

می گوید که مسیح یا خدا یکی از سه تاست.
آن آیۀ دومین را که خواندی که می گوید سه خدا، عربی 
آن می گوید خدا یکی از سه خداست. آیا ما تثلیث را 
این طور می فهمیم که خدا سه تاست و سه تا قسمت 
دارد و سه نفرند و یکی از سه تای آن، خداست؟ آیا ما 

چنین درکی از تثلیث داریم؟!«]1[
همچنین در ادامه به این مضمون می گوید:

»این نکتۀ خیلی مهمی است که یک قسمت، نه همۀ 
آن، یک قسمت از اختلاف مسیحیت و اسلام، الهیات 
ـ  ماست  ـ که موضوع درس های  و مسیحی  اسلام 
سوءتفاهمات اسلام دربارۀ مسیحیت است، چه دربارۀ 
تثلیث و چه دربارۀ پسر بودن، پسر خدا بودنِِ عیسای 

مسیح.« 
همان طور که در قسمت پیشین و این قسمت خواندیم، 
هدف او تحقیر و کوچک نشان دادن آیات قرآن است؛ 
این که او می فهمد، ولی قرآن دچار سوءتفاهم شده 

 است و نمی فهمد!

• تعریف تثلیث از سوی دکتر ساسان توسلی

پیش از همه چیز شاید لازم باشد تعریف ساسان توسلی 
از تثلیث را ارائه کنم؛ او در برنامۀ دیگری به این مضمون 

گفته است:
در  است  نکته ای  یک  مسیحی،  ایمان  در  »تثلیث 
مسیحی  مسیحی که کلیسای  الهیات  و  اعتقادنامه 
در قرن چهارم این اعتراف نامه را با این فرمول تقریباًً 

مطرح می‌کند که ما در مسیحیت می گوییم: ما به یک 
خدا ایمان داریم که آن خدا خود را در سه شخص به 
ما نشان داده  است؛ ما به یک خدا ایمان داریم که آن 
خدا خود را در شخص پدر، پسر و روح القدس به ما 

نشان داده  است.«]2[
از دیدگاه کشیش ساسان توسلی و سایر مسیحیان 
نزد ما مسلمانان  ـ که در  پدر  او، شخص  با  هم باور 
همان خدای پاک و بلندمرتبه و لاهوت مطلق است 
ـ یکی از سه شخص تثلیث است. یعنی در نظر آنان 
پسر )عیسای مسیح( و روح القدس نیز خدا هستند. 
این ها )پدر، پسر و روح القدس( یکی نیستند؛ اما هر 
سه لاهوت مطلق هستند و خدا در این سه شخص 

نشان داده شده  است.]3[

• معنای حقیقی تثلیث 

همان طور که پیش‌تر ارائه شد، کشیش توسلی وقتی 
می خواهد از آن متن قرآن اشکال بگیرد، چنین می گوید:
»عربی آن می گوید که خدا یکی از سه خداست. آیا 
ما تثلیث را این طور می فهمیم که خدا سه تاست و 
سه تا قسمت دارد و سه نفرند و یکی از سه تای آن، 

خداست؟ آیا ما چنین درکی از تثلیث داریم؟!« 
باید بگویم کشیش ساسان توسلی و سایر مسیحیان 
تثلیثی نمی گویند که سه خدا وجود دارد؛ زیرا این تفسیر 
دربارۀ  مقدس که  با کلمات کتاب  آشکارا  به صورت 
وحدانیت خداست، مغایرت دارد.]4[ آنان در تفسیر 
این که چگونه ممکن است خدا، سه شخصیت داشته 
باشد و این سه شخصیت یکی نباشند، اما در آن واحد، 
دارای یک جوهر و ذات باشند درمانده اند. برای نمونه، 

کشیش توسلی دربارۀ باور پرتناقض تثلیث می گوید:
»ماورای عقل است، ولی بر ضد عقل نیست.«]5[

باور دارم چنین سخنی تلاشی عاجزانه برای رهایی از 
آنان  مخمصه ای است که پدران کلیسا ساخته اند و 
دنباله رویشان شده اند؛ اما در حقیقت هر قدر هم از 
این موضوع بگریزند، هر عاقلی می تواند پی ببرد که 
تثلیث چنین معنایی دارد که سه خدای متمایز وجود 
دارند و پدر )یا خدای پاک و بلندمرتبه( یکی از این سه 

خداست.]6[
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• آیۀ مورد اشکال ساسان توسلی و پاسخ به آن

اکنون به متن موجود در قرآن نگاهی بیفکنیم؛ متنی 
که کشیش ساسان توسلی ادعا می کند برخلاف باور و 

توضیح مسیحیان از تثلیث است:
)آنان که گفتند: خدا یکی از سه تاست، یقیناًً  کافر شدند، 
و حال آن که هیچ معبودی جز خدای یکتا نیست. و اگر 
از آنچه می گویند بازنایستند، قطعاًً به کسانی از آنان که 
]به سبب چنین اعتقادی[ کافر شدند، عذابی دردناک 

خواهد رسید(.]7[ 
در اینجا لازم است به چند نکته توجه کنیم:

چرا کشیش توسلی به این موضوع اشاره نمی کند که 
ممکن است قرآن به جای به کار بردن از عبارت »پدر«، از 
عبارت »خدا« استفاده کرده باشد؟! و می پرسم: اگر قرآن 

چنین کاری کرده باشد، آیا این کار قرآن اشتباه است؟!
در حقیقت، خودشان نیز می دانند که هیچ اشکالی در 
آن نیست؛ زیرا آنچه مسلم است، این است که تنها 
»پدر« در کتاب مقدس است که لاهوت  شخصیت 
مطلق یا خداست؛ همان طور که عیسای مسیح بیان 

می کند:
»ولی از آن روز و ساعت غیر از پدر هیچ کس اطلاع 

ندارد، نه فرشتگان در آسمان و نه پسر هم.«]8[
این متن نشان می دهد که عیسای مسیح دارای جهل 
است و جهل نقص است و لاهوت مطلق یا خدا نقص 
یا جهل یا تاریکی ندارد و او نور مطلق است؛ پس تنها 
پدر است که لاهوت مطلق و آن خدای یگانۀ بی نیاز و 

بدون شریک است.]9[

و پولُُس بیان می کند:
انسان یک  و  و در میان خدا  واحد است  »زیرا خدا 
عیسی  مسیح  که  انسانی  یعنی  است؛  متوسطی 

باشد.«]10[
او به روشنی عیسی )ع( را برابر با خدا نمی داند، بلکه او 

را انسانی می داند که واسطۀ بین خدا و انسان هاست.
در نتیجه، این که قرآن به جای استفاده از پدر، عبارت 
اشکال و درست است؛  بدون  به کار می برد،  را  خدا 

همان طور که این متون نیز گواه این موضوع است:
»عیسی بدو گفت: "مرا لمس مکن؛ زیرا هنوز نزد پدر 
خود بالا نرفته ام. و لیکن نزد برادران من رفته، به ایشان 
بگو که نزد پدر خود و پدر شما و خدای خود و خدای 

شما می روم."]11[
»متبارک باد خدا و پدر خداوند ما عیسی مسیح؛ که 
به حسب رحمت عظیم خود ما را به وساطت برخاستن 
عیسی مسیح از مردگان از نو تولید نمود برای امید 

زنده؟«]12[
»۳ عیسی با این که می دانست پدر همه چیز را به دست 
او داده است و از نزد خدا آمده و به جانب خدا می رود، 
۴ از شام برخاست و جامۀ خود را بیرون کرد و دستمالی 

گرفته، به کمر بست.«]13[
»فیض و سلامتی از جانب پدر ما خدا و عیسی مسیح 

خداوند بر شما باد.«]14[
 »تا خدای خداوند ما عیسی مسیح که پدر ذوالجلال 
است، روح حکمت و کشف را در معرفت خود به شما 

عطا فرماید.«]15[
 »خدا و پدر خداوند خود عیسی مسیح را شکر می کنیم 

و پیوسته برای شما دعا می نماییم.«]16[
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بنابراین کلمات تقدیم شده از کتاب مقدس به روشنی 
نابرابری  پدر و پسر را نشان می دهد و این که پدر از پسر یا 
عیسی )ع( بزرگ تر و برتر است و لاهوت مطلق یا خدا 

تنها پدر است.

• توضیحی دربارۀ نحوۀ بیان کلام قرآن

در اینجا یک پرسش باقی می ماند که چرا قرآن نگفته  
است: )آنان که گفتند: پدر یکی از سه تاست، یقیناًًکافر 
شدند( و به جای آن چنین گفته است: )آنان که گفتند: 
خدا یکی از سه تاست، یقیناًً کافر شدند...(؟! یعنی چرا 
قرآن تعریف تثلیث را همان طور که مسیحیان می گویند، 
بیان نکرده است و به جای آن، حقیقت تناقض گونۀ 

تثلیث را از جانب مسیحیان بیان می کند؟!
مایلم برای کشیش ساسان توسلی ـ که مدرک دکترای 
خود را در رشتۀ مطالعات اسلامی از دانشگاه بیرمینگهام 
انگلستان اخذ کرده است ـ بیان کنم: از آنجا که هر نهاد 
رسمی سخن گویی دارد که مفسر حقیقی آن نهاد است، 
دین اسلام نیز سخن گویان رسمی دارد و آنان فرستادگان 
خدا، حضرت محمد )ص( و پس از او )ص( جانشینان 
او )ص( هستند که اسامی شان در وصیت شب وفات 

او )ص( ذکر شده است.]17[
حال که این موضوع مشخص شد، به سراغ مثال هایی 
از قرآن خواهیم رفت تا کسانی که نمی دانند، با نحوۀ 

کلام خدا در قرآن آشنا شوند؛ در قرآن می خوانیم:
)مسلماًً خداوند سخن كسانى را كه گفتند: »خدا نيازمند 
است و ما توانگريم«، شنيد. به زودى آنچه را گفتند، و به 
ناحق كشتنِِ آنان پيامبران را، خواهيم نوشت و خواهيم 

گفت: »بچشيد عذاب سوزان را.«(]18[

از  ـ  الحسن  احمد  سید  ارزشمند  توضیح  اکنون 
سخن گویان رسمی دین اسلام و سیزدهمین جانشین 
از جانشینان بیست وچهارگانۀ یادشده در وصیت پیامبر 

اسلام ـ را دربارۀ این آیه از قرآن بخوانیم؛ او می گوید:
»اینان در این آیه،  ااهل کتاب هستند و ادعا می کنند 
که به خدا ایمان دارند؛ حال چطور ممکن است 
که  خدایی  دربارۀ  عده  این  که  کند  تصور  کسی 
و  فقیر  او  بگویند که  این گونه  او گرویده اند،  به 

بینواست؟!
به خدا سوگند، آنان نگفتند خدا فقیر است، بلکه 
دربارۀ پیامبران و فرستادگان چنین سخنی بر زبان 
راندند و با این گفته ایشان را ملامت و سرزنش 
کردند. علمای غیرعامل و پیروانشان که در هر زمان 
با گفتار و کردار از آنان تبعیت می کردند، دربارۀ انبیا 
و اوصیا می گفتند که اگر اینان با خدا بودند، خداوند 
بی نیازشان می ساخت؛ چراکه برای دفاع از عقیدۀ خود 
به یاور و مال و سلاح نیاز پیدا می کردند. اینان چنین 
می انگاشتند که زیادی اموال و یاوران علمای غیرعامل، 

تأییدکنندۀ آنان و دلیلی بر حقانیتشان است.«]19[
سپس کلمات سایر سخن گویان دین اسلام را در تأیید 
منبع  در  را  آن ها  می توانید  می آورد؛ که  تفسیر خود 

ارائه شده مطالعه کنید.
همچنین در قرآن می خوانیم:

)دانشمندان و راهبان خويش، و مسيح پسر مريم را 
به جاى اللّه به خدايى گرفتند و حال آن كه مأمور بودند 
تنها يك خدا را بپرستند، كه هيچ خدايى جز او نيست. 

منزه است از آنچه شريكش مى سازند(.]20[
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اکنون کلام یکی از سخن گویان اسلام و قرآن را یادآور 
می شویم؛ یعنی امام صادق )ع(.

ابوبصیر گوید: از امام صادق )ع( دربارۀ آیۀ )دانشمندان 
خدايى گرفتند(،  به  اللّه  به جاى  را  راهبان خويش  و 
پرسیدم. فرمود: »به خدا سوگند! مردم را برای عبادت 
خودشان دعوت نکردند و اگر چنین کاری می کردند، 
مردم از آنان نمی پذیرفتند؛ ولی حلال خدا را برای آنان 
حرام و حرام خدا را حلال کردند؛ پس ناخودآگاه آنان 

را پرستیدند.«]21[
بنابراین اکنون کسانی که نمی دانستند، با مطالعۀ این 
کلمات پی خواهند برد که کلام خدا در قرآن چگونه 

است.
همچنین از آنجا که ساسان توسلی، بر مذهب پروتستان 
است و به متن عبری عهد قدیم ایمان دارد، می خواهم 

مثالی از کتاب مقدس برای او ذکر کنم.
در انجیل مََتّّیٰٰ می خوانیم:

»و این همه برای آن واقع شد تا کلامی که خداوند به 
زبان نبی گفته بود، تمام گردد: "که اینک باکره، آبستن 
شده، پسری خواهد زایید و نام او را عمانوئیل خواهند 

خواند که تفسیرش این است: خدا با ما."«]22[
یا عهد  یهودی  تنخ  از  برگرفته  بیان شده،  پیش گویی 
قدیم است؛ که ما آن را در اشعیا ۱۴:۷ می یابیم. اما 
مسئله این است که عبارت »עלמה« در متن عبری آن، 
به‌ معنای »باکره« نیست؛ بلکه به‌ معنای »زن جوان« 
است! بله؛ مشکلی که وجود دارد این است که هر زن 
جوانی ممکن است باکره نباشد و این زن ممکن است 
زن غیرباکره ای باشد؛ پس به چه دلیلی انجیل به جای 
بیان دقیق متن عبری )یعنی زن جوان(، عبارت باکره را 

آورده است؟!]23[
بنابراین کشیش توسلی به این نتیجه راضی است که 
نباید معنای ظاهری عبارت עלמה در اشعیا ۱۴:۷ را 
تحریف  یا  اشتباه  مرتکب  انجیل  و  داد  قرار  اصل 
حقیقت نشده است؛ بلکه انجیل معنای دقیق این زن 

جوان را ـ که باکره است ـ گفته است.
بنابراین از فرد عاقل و عادل انتظار می رود در برابر آیات 

قرآن متعصبانه برخورد نکند.

• تا اینجا

قرآن از قول مسیحیان می گوید که خدا یکی از سه )سه 
شخص تثلیث( است و این بیان قرآن، محل اشکال 
کشیش ساسان توسلی است؛ و در پاسخ به اشکال او 

چند نکته را ارائه کردم:
اول. کتاب مقدس نشان می دهد که تنها پدر، لاهوت 
مطلق و خدای حقیقی است و استفاده از عبارت خدا 
به جای پدر بدون اشکال است و این نکتۀ مقدماتی 

است.
دوم. گرچه مسیحیانی همچون کشیش توسلی همواره 
کوشیده اند که نشان دهند در تثلیث ما به یک خدا 
باور داریم، اما ماهیت حقیقی تثلیث، باورمندی به سه 
خداست و در این باور، پدر یا خدای پاک و بلندمرتبه، 

یکی از آن سه خداست.
آن که  به جای  قرآن  است  ممکن  دریافتیم که  سوم. 
موضوعی را به صورت مستقیم یا با صراحت بیان کند، 
مفهوم یا حقیقت آن را بیان  کند و در این موضوع جای 

هیچ تردیدی نیست.
در نتیجه، به باور من این اشکال کشیش ساسان توسلی 

نیز وارد نیست.
با ما همراه باشید.
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گفت وگوی داستانی دربارۀ 
دعوت فرستادۀ عیسی 

)فصل دوم(

به قلم متیاسغلام امین و دانا )بخش سوم/آخر(
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»این غلامِِ امینِِ دانا کیست؟ جز فرستاده ای از جانب 
امام مهدی و عیسی و ایلیا و خضر علیهم السلام؟«]1[

الیاس در سکوت محل کار، به انتظار پاسخ سروش 
نشسته بود که ناگهان نگاهش به آیکون کتاب »وصی 
و فرستادهٔ امام مهدی )ع( در تورات، انجیل و قرآن« بر 
صفحهٔ لپ تاپش افتاد. او احساس کرد در این فاصله، 
خدا می خواهد او را به خلوتی ببرد؛ خلوتی که در آن فقط 
او باشد و کتابی که بوی بهشت می دهد. فایل کتاب را 
باز کرد و به مرور دوبارهٔ آن پرداخت. گویی هر واژهٔ آن 
همچون چراغی دلش را روشن می کرد. او منتظر پیام 
سروش بود، اما مهم تر از آن، به اشتیاقِِ یافتن حقیقت 

در صفحات کتاب، به مطالعهٔ دوبارهٔ آن پرداخت.
انجیل متی، فصل ۲۴:

»45 پس آن غلام امین و دانا کیست که آقایش او را 
بر اهل خانۀ خود بگمارد تا ایشان را در وقت معین 

خوراک دهد؟«
احمد الحسن در تفسیرِِ کلمهٔ »خوراک« در این آیه نیز 

چنین فرموده است:
»یا همان علم و معرفت و حکمت.«]۲[

او مشغول مطالعهٔ کتاب بود که زنگ گوشی همراهش 
به صدا درآمد.

سروش بود! الیاس تماسش را پاسخ داد و گفت: »سلام 
رفیق! منتظر جوابت بودم. توضیحاتم را خواندی؟« 

سروش گفت: »بله، الیاس، متشکرم. اما سؤال دیگری 
دارم. دیدم نزدیک محل کارت هستم، گفتم بهتر است 

بیایم تا حضوری صحبت کنیم. فرصت داری یا نه؟«
احمد  از  سخن گفتن  »برای  و گفت:  خندید  الیاس 

الحسن همیشه فرصت دارم.«
آن ها تصمیم گرفتند که با یکدیگر قدم بزنند و گفت وگو 

کنند.

ابتدا سروش شروع به سخن گفتن کرد و گفت: »الیاس، 
توضیحاتت را خواندم. حتماًً می دانی که از نظر بسیاری از 
مفسران، منظور از »غلام امین و دانا« معلمان مسیحی 
هستند که به دیگران آموزش می دهند. آن ها به وسیلۀ 
روح القدس مسح می شوند و راهنمای دیگر ایمان داران 
می شوند. در این  باره چه می گویی؟ چرا منظور از غلام 

امین و دانا نمی تواند این افراد باشد؟«
الیاس پاسخ داد: »آیه را بلدی، سروش، اما بیا یک  بار 

دیگر آن را بخوانیم:
»پس آن غلام امین و دانا کیست که آقایش او را بر 
معین  وقت  در  را  ایشان  تا  بگمارد  خود  خانهٔ  اهل 

خوراک دهد؟«
از سوی آقایش گمارده  دقت کن! غلام امین و دانا 

می شود.
بسیار خب! منظور از آقا چه کسی است؟ مگر نمی گویند 
که منظور از این آقا، عیساست و معلمان مسیحی 
همان غلام امین و دانا هستند؟ آیا این افراد از سوی 
خود عیسی معرفی و منصوب شده اند؟ قطعاًً خیر! پس 
چگونه ممکن است آنان غلام امین و دانایی باشند که 

از سوی آقایش به کار گرفته می شود؟
از این مورد بگذریم و به دلیل دیگری بپردازیم.

همان طور که می دانی، معلمان مسیحی به تمام عهد 
قدیم ایمان دارند؛ اما عهد قدیم دارای اشتباهات علمی 
فراوانی است که احمد الحسن به برخی از آن ها اشاره 
کرده است.]۳[ آیا می شود هم از جانب عیسی تعیین 
شوند و هم پر از نقص باشند و متوجه آن اشتباهات 

نگردند؟ امکان دارد، سروش؟
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ویژگی »غلام امین و دانا« چه بود؟ کسی که از 
سوی آقای خود گمارده می‌شود و خوراک، یا 
»علم و معرفت و حکمت«، را منتشر می کند. تو 
از سوی معلمان مسیحی انجام چنین اعمالی را 
شاهد بوده ای؟ حداقل این است که آنان تا به 
حال متوجه اشتباهات کتاب مقدس نشده اند.«

از این نیز که بگذریم، این افراد از تفسیر قطعی 
بسیاری از آیات کتاب مقدس ناتوان مانده اند 
و گاهی خود نیز به آن اعتراف کرده اند.]۴[ در 
تفسیر  به خیال خودشان  موضوعاتی هم که 
می کنند، به خطا رفته اند و تفاسیری ارائه کرده اند 
که با حقیقت سازگاری ندارد. حتماًً یادم بیاور 
از  برایت  مناسب،  فرصتی  در  و  به زودی  که 
»شاخه و نهال« در اشعیا ۱:۱۱ بگویم و از تفاسیر 
عجیب مفسران نیز آگاهت کنم. پس مصداق 
امین و دانایی که حکمت و معرفت را  غلام 
منتشر می کند، نمی تواند بر افرادی صدق کند که 
نه متوجه اشتباهات کتاب مقدس شده اند و نه 

علم و توان تفسیر آیات کتاب مقدس را دارند.

سروش با لبخندی سرشار از قدردانی، از الیاس 
قول گرفت که به زودی فرصتی را برای سخن 

گفتن دربارۀ »نهال و شاخه« فراهم آورد.
این داستان ادامه دارد...
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منابع:

]1[ سید احمد الحسن، وصی و فرستادۀ امام مهدی علیه السلام 
در تورات، انجیل و قرآن.

]2[ همان
وجود  مواردی  تورات  »در  می گوید:  الحسن  احمد  سید   ]3[
دارد که به وضوح باطل است؛ زیرا با حقایق ثابت شدۀ علمی در 
تناقض است؛ ازجمله: کشتی نوح از هر حیوانی که بر روی زمین 

زندگی می کرد، یک زوج برداشته است:
»۱۴- همگی و انواع حیوانات، یعنی همۀ چهارپایان و خزندگان 
زمین و همۀ مرغان و همۀ پرندگان بالدار. ۱۵- هر موجود 
زنده ای دو به دو با نوح وارد کشتی شدند. ۱۶- از هر موجود زنده 
نر و ماده همان طور که خدا امر فرموده بود، وارد شدند و خداوند 

در را برایشان بست.« )پیدایش، فصل ۷(
سراسر زمین با آب پوشانده شد و آب به اندازه ای بالا آمد که 

پانزده ذراع از قلۀ بلندترین کوه های زمین نیز بالاتر رفته بود:
»۱۹- آب بسیار بر زمین فزونی گرفت و روی هر کوه بلندی را که 
زیر چتر آسمان بود، فراگرفت. ۲۰- آب به اندازۀ پانزده ذراع از 
کوه ها بالاتر رفت. ۲۱- هر جنبدۀ زنده ای که در روی زمین حرکت 
می‌کرد، یعنی تمام پرندگان، چهارپایان و خزندگان و تمام مردم 
همه مردند. ۲۲- هر جانداری که بر روی زمین خشک زندگی 
می کرد، مرد. ۲۳- خدا هر موجودی را که در روی زمین بود، 
یعنی انسان، چهارپایان و خزندگان و پرندگان آسمان، همه را نابود 
کرد. فقط نوح با هرچه در کشتی با او بود باقی ماند.« )پیدایش، 

فصل ۷( 
»نوح با این خِِیل انبوه حیوانات و غذاهایی که نیاز داشتند، بیش 

از یک سال در کشتی ماند:
»۶- وقتی طوفان آمد، نوح شش‌صد ساله بود. ۷- او با زن، 
پسرها و عروس هایش به داخل کشتی رفتند تا از طوفان رهایی 
یابند. ... ۱۱- در شش صدمین سال زندگی نوح، در روز هفدهم 
و همه ی  باز  زیر زمین  در  تمام چشمه های عظیم  ماه دوم، 
روزنه های آسمان گشوده شد.« )کتاب مقدس، عهد عتیق، سفر 

پیدایش، اصحاح ۷(
»۱۴- در روز بیست و هفتم ماه دوم زمین کاملًاً خشک بود. ۱۵- 
خدا به نوح فرمود: ۱۶- تو و زن، پسرها و عروس‌هایت از کشتی 
بیرون بیایید.« )کتاب مقدس، عهد عتیق، سفر پیدایش، اصحاح 

)۸

بطلان این موارد بدیهی است. آن ها هیچ تفسیر علمی برای این 
آب های انبوه که تمام کوه های زمین را پوشاند ارائه نکرده اند؛ 

چراکه اصولًاً این مقدار آب در زمین وجود ندارد.
ماندن  باقی  چگونگی  برای  توجیهی  هیچ  ضمن  در 
این همه حیوان زنده بر روی کشتی، آن هم به مدت 
بیش از یک سال، وجود ندارد. طبق این داستان تورات، 
نوح چگونه آن مقدار غذا را که برای بیش از یک سال کافی باشد 
در کشتی جای داده است؟ نوح از کجا گوشت کافی برای درندگانی 
که طبق این داستان، آن ها را بیش از یک سال بر کشتی سوار 

کرده بود فراهم کرد؟
»در شش صدمین سال زندگی نوح، در روز هفدهم ماه دوم، 
تمام چشمه های عظیم در زیر زمین باز شد و همۀ روزنه های 
آسمان گشوده گشت. ۱۲- و مدت چهل شبانه روز باران می بارید. 
۱۳- در همان روز، همان‌طور که خداوند فرموده بود، نوح و 
پسرانش سام، حام و یافث و همسر نوح و سه عروسش به 
کشتی وارد شدند. ........................... در روز اول ماه اول، نوح 
شش صد و یک ساله شد و در این وقت بود که آب روی زمین 
خشک شد. پس نوح دریچۀ کشتی را باز کرد و دید زمین در حال 
خشک شدن است. ۱۴- در روز بیست وهفتم ماه دوم زمین 
کاملًاً خشک بود. ۱۵- خدا به نوح فرمود: ۱۶- تو و زن، پسرها و 
عروس‌هایت از کشتی بیرون بیایید. ۱۷- تمام حیواناتی که همراه 
تو هستند؛ یعنی تمام پرندگان و چهارپایان و خزندگان را هم 
بیرون بیاور تا در روی زمین پراکنده شوند و به فراوانی بارور و 
زیاد گردند. ۱۸- پس نوح، پسرها و عروس هایش از کشتی بیرون 
رفتند. ۱۹- تمام چهارپایان و پرندگان و خزندگان هم با جفت های 

خود از کشتی خارج شدند.« )پیدایش، فصل ۸(
در ضمن نشانه ها و آثار این آب های فراوان کجاست؟ حال آن که 
آثار رویدادهای زمین شناختی که تاریخشان به میلیاردها سال 
پیش بازمی گردد موجود است و می توان آن ها را مطالعه نمود؛ 
حال چگونه آثار و علائم رویدادی که بیشتر از چند هزار سال از 

آن نگذشته کاملًاً محو و نابود شده است؟!
شاید بگویند: با معجزه پنهان و محو شده است!
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البته در این صورت، ماجرا یک قصه پردازی تخیلی خواهد 
بود. هرجا که موضوع بغرنج و گیج کننده می شود و 
مشخص می گردد که قضیه با حقایق اثبات شدۀ علمی 
ناسازگار و فاقد شواهد تاریخی است، دلیل آن را معجزه 
می دانند؛ حال آن‌که ارائۀ معجزه از سوی خداوند باید 
از روی حکمت و دلیل حکیمانه باشد و نه کاری عبث 
یا برای گمراه کردن انسان و پوشیده ساختن وقایع و 

رویدادهایی همچون طوفان نوح )ع(«.
)توهم بی خدایی، نوبت انتشار دوم، فصل پنجم، »در 
تورات علت طوفان نوح، دینی و ناشی از خشم الهی 
به همان  است«، ص 411-409. همچنین رجوع کنید 
فصل، مبحث »برخی اشکالات علمی بر داستان عامیانه دینی 
طوفان«، ص ۳۸۵ و مبحث »مکان طوفان نوح«، ص ۴۱۵، و 
مبحث »لنگرگاه کشتی نوح )دلمون، جودی، آرارات(« ص ۴۱۸(.

همچنین بیان می کند:
به خصوص  و  جدید  عهد  و  قدیم  عهد  یا  مقدس  »کتاب 
داستان های تورات، با نظریۀ تکامل در تعارض است. ازجملۀ این 
تعارضات می توان به موضوع خلق حوا از دندۀ آدم اشاره کرد که 

در مورد آن صحبت خواهد شد:
ــرد و  ــرو ب ــی ف ــواب عمیق ــه خ ــدا، آدم را ب ــروردگار، خ ــس پ پ
وقتــی او در خــواب بــود، یکــی از دنده هایــش را گرفــت و جــای 
آن را بــا گوشــت بــه هــم پیوســت. ســپس از دنــده ای کــه از آدم 

ــزد آدم آورد. ــه ن گرفــت، زن را ســاخت و او را ب
البتــه مــا معتقدیــم کــه تورات تحریف شــده اســت و بــه همین 
دلیــل، تعــارض متــن تــورات بــا نظریــۀ تکامل به معنــای بطلان 
دیــن الهــی نیســت.« )توهــم بی خــدایی، نوبــت انتشــار دوم، ص 

)۱۶۱
]4[ ویلیــام مــک دونالــد می‌گویــد: »مــا بــا اطمینــان نمی توانیــم 
پیــر چــه کســانی هستنــد.«  و چهــار  بیســت  بگوییــم کــه 
ــرای ایمــان داران  ــد، تفسیــر کتــاب مقــدس ب ــام مک دونال )ویلی

.)۲۳۶۱ ص   ،)Believer's Bible Commentary(

نشریه  زمان ظهور13



بذر انس با کلمات آسمانى
چگونه کودک قرآن را 

دوست داشته باشد
به قلم مریم رحمانیان
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چکیده

ایــن نوشــتار بــا تکیــه بــر یافته هــای 
رشــد،  اعصــاب  علــوم  معاصــر 
روان شناســی دلبســتگی و نظریه هــای 
نویــن یادگیــری، بــه بررســی این پرســش 
ــس  ــوان ان ــه می ت ــه چگون ــردازد ک می پ
کــودک بــا قــرآن را از ســال های آغازیــن 
زندگــی به گونــه ای شــکل داد کــه مبتنــی 
بــر امنیــت هیجانــی، لــذت و مشــارکت 
ــه  ــی مقال ــال باشــد. اســتدلال اصل فع
آن اســت کــه تــا پیــش از هفت ســالگی، 
کــودک قــرآن را نــه از مسیــر تحلیــل 
حــواس،  طریــق  از  بلکــه  مفهومــی، 
تجربــه  ضمنــی  حافظــۀ  و  هیجــان 
می کنــد. بــر این اســاس، شنیــدن صدای 
والدیــن، قصه گــویی تدریجــی، بــازی 
ــی ســاده،  ــوی اخلاق ــن و گفت وگ نمادی
به عنــوان مسیرهــای رشــدیِِ همســو 
ــوغ تدریجــی شــبکه های عــصبی  ــا بل ب
معرفــی می شــوند. مقالــه بــا ارائــۀ یــک 
نــوزادی  از  مرحله به مرحلــه  الگــوی 
تــا پیش دبســتانی )0-6 ســال(، نشــان 
می دهــد کــه چگونــه قــرآن می‌توانــد از 
»صــدای امنیــت« در نــوزادی، بــه »قصــه 
ــا« در پیش دبســتانی  ــوی معن و گفت وگ
تبدیــل شــود. تأکیــد می شــود کــه ایــن 
ــگام  مسیــر، جایگزیــن آمــوزش زودهن

نیســت، بلکــه بنیانــی عاطفی-شــناختی 

بــرای رابطــۀ پایــدار و درونــی کــودک بــا 

ــی آورد. ــم م ــرآن فراه ق

مقدمه 

گــوش، نخستیــن دریچــۀ کــودک بــه 
جهــان اســت. پیــش از آن کــه چشــم ها 
تــوان دیــدن داشــته باشــند یــا زبــان قــادر 
بــه ســخن گفتــن شــود، ایــن صداهــا 
ــوزاد  ــه ن ــت را ب ــام امنی ــه پی ــد ک هستن
منتقــل می کننــد. ضربــان قلــب مــادر 
ابــزار  تنهــا  شــبانه  آرام  لالایی هــای  و 
نخستیــن  آن هــا  نیستنــد؛  خوابانــدن 
واحدهــای ادراک و تجربــۀ هیجانــی را 
شــکل می دهنــد و زیربنــای نظام هــای 

بعــدی زبــان و موســیقی می‌شــوند.
مطالعــات رشــد نشــان داده انــد کــه از 
حــدود هفتــۀ بیســت وپنجم بــارداری، 
ســامانۀ شــنوایی جنیــن فعــال اســت و 
ــط پاســخ  ــی محی ــای صوت ــه محرک ه ب
می دهــد. ایــن پاســخ ها به ویــژه نسبــت 
بــه صداهــای بــا فرکانــس پاییــن ـــ ماننــد 
ــادر ـــ  ــون م ــان خ ــا جری ــب ی ــش قل تپ
قابــل مشــاهده اند و خــود را در تغییــر 
ــن  ــب جنی ــان قل ــا ضرب ــدن ی ــرکات ب ح
نشــان می دهنــد. ]1[ بــه بیــان دیگــر، 
پیــش از تولــد نیــز صــدا بخشــی از »زبــان 

ــن اســت. محیطــی« جنی
ــر  ــی ب ــد، پژوهش هــای مبتن پــس از تول
ثبــت فعالیــت مغــزی بــا EEG )نــوار 
مغــزی( نشــان داده انــد کــه حتی نــوزادان 
از  را  منظــم  الگوهــای  قادرنــد  نــارس 
نامنظــم تفکیــک کننــد. وقتــی توالی های 
صوتــی ریتمیــک پخــش می شــود، مغــز 
ــزی نسبــت  ــوزاد پاســخ عــصبی متمای ن
ــد. ــه می ده ــم ارائ ــای نامنظ ــه توالی ه ب
]2[ یافته هــای تازه تــر نیــز وجــود »حــس 
اثبــات  نــوزادان  در  را  ریتــم«  طبیعــی 
ــان  ــا بنی ــه بعده ــد ]3[، حســی ک کرده ان
درک زبــان و موســیقی را فراهــم می کنــد. 
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ــاری عصبی-شــناختی انســان اند. ــر معم ــه بخــش جدایی ناپذی ــد، بلک ــزار یادگیری ان ــط اب ــه فق ــرار ن ــم و تک ــع، ریت در واق
در همیــن نقطــه می تــوان از یــک چارچــوب توضیحــیِِ مــدرن نیــز بهــره گرفــت: در رویکــرد »پــردازش پیش بینانــه«، مغــز از ابتــدا 
در پیِِ ســاختن مدل هــایی بــرای پیش بینــیِِ رویدادهاســت و الگوهــای تکرارشــونده )ماننــد ریتــم، آهنــگ و ثبــات زمانــی( به این 
مدل هــا امــکان می دهنــد خطــای پیش بینــی کاهــش یابــد و بــدن بــه ســوی حالت هــای تنظیم شــده تر حرکــت کنــد. ]4[ بــه  

بیــان ســاده، »پیش بینی پذیــری«، بــرای مغــزِِ در حــال رشــد، یــک منبــع بنیادیــنِِ آرام ســازی اســت.
نکتــۀ مهــم آن اســت کــه کیفیــت محرک هــای شنیــداری اهمیــت بســیاری دارد. پژوهش های کلاســیک و معاصر نشــان داده اند 
کــه صــدای آشــنا و پایــدار ـــ به ویــژه صــدای مــادر ـــ اثــری آرام بخــش و تنظیمــی بــر دســتگاه عــصبی نــوزاد دارد. جنیــن و نــوزاد، 
پیــش از هــر صــدای دیگــر، بــه ریتم هــای زیســتی مــادر خــو می گیرنــد: ضربــان قلــب، تنفــس، و الگــوی گفتــار او ]5[ یافته هــای 
جدیــد نیــز ایــن الگــو را تأییــد کــرده و نشــان داده انــد کــه ثبــات صــدا نقــش کلیــدی در شــکل گیری حــس امنیــت و دلبســتگی 

اولیــه دارد. ]6[
از ایــن منظــر، شنیــدن قــرآن در ســال های آغازیــن زندگــی، صرفــاًً انتقــال کلمــات نیســت؛ بلکــه می توانــد همــان نقــش لالایی و 
ضربــان قلــب را ایفــا کنــد: صــدایی آشــنا، تکرارشــونده و ریتمیــک کــه در دل و مغــز کــودک حک می شــود. قــرآن یادآور می شــود: 

ُـوبُُ( )ســورۀ رعــد، آیــۀ ۲۸(. ایــن همــان »صــدای امــن« اســت کــه می توانــد از نخستیــن روزهــا بــا  هَِِ تََطْْمََئ�نُُِّ الْْقُُل� )أََلا بِذِِِکــرِِ الل�
تجربــۀ عاطفــی و شــناختی کــودک گره بخــورد.

پرســش اصلــی ایــن پژوهش/نوشــتار آن اســت: چگونــه می تــوان ایــن تجربــۀ شنیداری-هیجانــی را چنــان ســامان داد کــه کودک 
نه تنهــا بــا قــرآن آشــنا شــود، بلکــه آن را به مثابــه منبــع امنیــت و آرامــش تجربــه کنــد؟ با تکیه بــر همین منطــقِِ پیش بینی پذیری 
)ثبــات، ریتــم، تکــرار و بافــتِِ امــنِِ والد-کــودک(، در ادامــه الگــویی مرحله به مرحلــه ارائــه می شــود کــه بــر پایــۀ یافته هــای علــوم 
اعصــاب رشــد، روان شناســی دلبســتگی و آموزه هــای قرآنــی طراحــی شــده اســت تــا والدیــن بتواننــد به صــورت عملــی این مسیر 

را در خانــه پیاده ســازی کننــد.
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چارچــوب مداخلــه و منطــق طراحــی 
الگــوی هفــت روزه

الگــوی پیشــنهادی حاضر، نه یک برنامــۀ آموزش زبانی 
زودهنــگام، بلکــه یــک چارچــوب مداخلــۀ شنیــداری-

هیجانــی مبتنــی بــر تنظیــم عــصبی و نظریۀ دلبســتگی 
ــدِِ  ــک پیون ــو، ایجــاد ی ــن الگ ــی ای اســت. هــدف اصل
تنظیمــیِِ ایمــن میــان صــدای تلاوت و حالت هــای 
آرامــش و حضــور عاطفــی والدیــن در ســال نخســت 
زندگــی اســت؛ دوره ای کــه نظام هــای تنظیــم هیجــان 
و دلبســتگی در یکــی از حســاس ترین مراحــل تحــول 

خــود قــرار دارنــد.
تقســیم‌بندی ســنی )0-3، 3-6، 6-9 و 9-12 مــاه( 
بــر پایــۀ مراحــل شناخته شــدۀ تحــول توجــه، تعامــل 
صوتــی و تنظیــم هیجــان در نــوزادی انجــام شــده 
ــرا و  ــوۀ اج ــدت تلاوت، شی ــه، م ــر مرحل اســت. در ه
نــوع تعامــل به گونــه ای تنظیــم شــده کــه بــا ظرفیــت 
پــردازش عــصبی و ســطح بلــوغ تعامــلِِ صوتــی-

تحریــک  از  و  باشــد  هم خــوان  اجتماعــی کــودک 
بیش ازحــد پیشــگیری کنــد. ]7[

افــزودن بخــش »پرســش های رایــج والدیــن« بــا هــدف 
پیونــد دادن شــواهد علمــی بــا نگرانی هــای عملــی 
خانواده هــا انجــام شــده اســت، به گونــه ای کــه والدیــن 
بتواننــد ایــن الگــو را نــه به صــورت دســتورالعملی 
خشــک، بلکــه به مثابــۀ بخشــی طبیعــی از رابطــۀ 

ــد. ــه کار گیرن عاطفــی روزمــره ب

 + مــاه(   12 تــا   0( مرحله به مرحلــه 
والدیــن رایــج  پرســش های 

مرحله به مرحله 0-3 ماه

روش: تلاوت بســیار کوتــاه )30-60ثانیــه( بــا لحنــی 
شبیــه لالایی، در حالی کــه نــوزاد در تمــاس پوســتی و 

ــرار دارد. ــد ق آغــوش وال

هــدف: ایجــاد »صــدای امنیــت« از طریــق مواجهــۀ 
ــت. ــدار در بافــت مراقب ــا اصــوات آشــنا و پای مکــرر ب

نکتۀ علمی:

 از حــدود هفتــۀ 25 بــارداری، ســامانۀ شــنوایی جنیــن 
از  پــس  بــه محرک هــای صوتــی پاســخ می دهــد. 
تولــد نیــز مطالعــات ترجیــح شنیــداری نشــان داده انــد 
ــح  ــه ســایر اصــوات ترجی ــوزاد صــدای مــادر را ب ــه ن ک
ایــن پدیــده نشــانگر شــکل گیری نوعــی  می دهــد. 
حافظــۀ شنیــداریِِ پیــش زادی و نقــش آن در تنظیــم 
 DeCasper &( ــه اســت هیجــان و دلبســتگی اولی

.)2020  ,Feldman  ;1980  ,Fifer

توجه:
در ایــن دوره، ظرفیــت پــردازش عــصبی و آســتانۀ 
تحمــل تحریــک محــدود اســت؛ تحریــک بیش ازحــد 
ــم خــودکار  ــه بی قــراری و اخــتلال در تنظی ــد ب می توان
ــاس  ــا تم ــی ب ــه، هم زمان ــت تجرب ــود. کیفی ــر ش منج
ــان تلاوت  ــول زم ــر از ط ــدا، مهم ت ــات ص ــی، و ثب بدن

اســت.

پرسش های رایج:

اگر نوزاد حین تلاوت خوابید، ادامه بدهم؟
ســامانۀ  فعال شــدن  نشــانگر  خوابیــدن  خیــر؛   ↳
پاراســمپاتیک و ورود بــه حالــت تنظیم شــدهٔ آرامــش 
اســت. ]8[ در ایــن وضعیــت، قطــع ملایــم تلاوت و 
حفــظ ســکوت می توانــد بــه تثبیــت ایــن حالــت کمــک 

کنــد.
آیا صدای ضبط شده کفایت می کند؟
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↳ اگرچــه صداهــای ضبط شــده نیــز می تواننــد اثــر 
آرام بخــش داشــته باشــند، امــا صــدای زنــدۀ والدیــن، 
افــزون بــر ورودی شنیــداری، ورودی هــای لمســی-

و  بویــایی  سینــه(،  قفســۀ  )ارتعــاش  ویبراتــوری 
نشــانه های هیجانــی چهــره را نیــز هم زمــان فعــال 
می کنــد و در نتیجــه شــبکه‌های چندحســی مغــز را 
غنی تــر و یادگیــری تداعی گــر را پایدارتــر می ســازد.

مرحله به مرحله 3-6 ماه

روش: تلاوت 1-2 دقیقــه ای بــا تغییــر ملایم در زیروبم 
و آهنــگ. واکنش هــای کــودک )لبخنــد، حــرکات بدنــی، 
صداهــای غان وغــون( بایــد به مثابــۀ بخشــی از تعامــل 

دریافت و پاســخ داده شــوند.
ــی  ــۀ »گفت وگــوی عاطفــی«؛ یعن ــرآن به مثاب هــدف: ق
پیونــد  و  دوطرفــه  هیجانــی  تبــادل  شــکل گیری 

پایــدار. شنیداری-هیجانــی 

نکتۀ علمی:

 در ایــن دوره، نــوزاد وارد مرحلــۀ »گفت وگــوی ابتــدایی« 
می شــود. الگــوی تبــادلات صوتــی کوتــاه و نوبتــی میان 
نــوزاد و والدیــن کــه زیربنــای رشــد زبــان و شــکل گیری 
دلبســتگی عاطفــی را فراهــم می کنــد. نوروســاینس 
رشــد )علــوم اعصــاب رشــد( نشــان داده اســت کــه این 
تعــاملات بــا افزایــش هم زمانــی عــصبی در شــبکه های 
پیشــانی-گیجگاهی و مدارهــای تنظیم هیجــان همراه 

.)2020 ,Feldman ;2011 ,Trevarthen( اســت

توجه: 
زمــان توجــه پایــدار در ایــن ســن محــدود اســت 
)معمــولًاً چنــد دقیقــه(. حســاسیت والدیــن بــه علائم 
خســتگی، اشــباع یــا روی گردانــی کــودک، عاملی کلیدی 
در تنظیــم تعامــل و پیشــگیری از تحریــک بیش ازحــد 

ــود. ــوب می ش محس

پرسش های رایج:

اگــر کــودک واکنشــی نشــان ندهــد و فقــط نــگاه کنــد، 
نشــانۀ مشــکل اســت؟

↳ خیــر؛ در بســیاری مــوارد، نــگاه آرام و ســکوت نشــانۀ 
ایــن مرحلــه،  پــردازش درونــی محــرک اســت. در 
ســکوت نیــز بخشــی از مکالمــۀ ابتــدایی و تنظیــم 

متقابــل محســوب می شــود.
آیا باید معنای آیات را توضیح داد؟

ــوز  ــی هن ــایی زبان ــردازش معن ــن ســن، پ ــر؛ در ای ↳ خی
شــکل نگرفتــه اســت. آنچــه بیشــترین نقــش را دارد، 
ویژگی هــای آکوستیک-هیجانــی صــدا )زیــر و بــم، 
کشــش، آهنــگ و ریتــم( و بافــت عاطفــی همــراه آن 

اســت.
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مرحله به مرحله 6-9 ماه

ــد  ــودک ارتعــاش صــدای وال ــد ک روش: فرصــت دهی
ــاز،  ــورت نی ــد؛ در ص ــس کن ــۀ او لم ــۀ سین را در قفس
می تــوان از یــک بلندگــوی کوچــک به عنــوان جایگزیــن 
ثانویــه اســتفاده کــرد. زمــان تلاوت بهتــر اســت ثابــت 

باشــد )مــثلًاً هــر عصــر(.
هــدف: قــرآن به مثابــۀ »تجربــۀ چندحســی«؛ یعنــی 
ادغــام شنیداری-سوماتوسنســوری در بافــت تعامــل 

ــی. عاطف

نکتۀ علمی: 

ــال  ــور فع ــی به ط ــامانه های چندحس ــن دوره، س در ای
ــی  ــوند. نواح ــازمان‌یابی می ش ــوغ و س ــۀ بل وارد مرحل
گیجگاهی-جــداری و قشــر سوماتوسنســوری به تدریج 
در یکپارچه‌ســازی ورودی هــای شنیــداری و لمســی 
»افزونگــیِِ  از منظــر  برجســته تری می‌یابنــد.  نقــش 
ــیِِ ورودی هــای شنیداری-لمســی  بین حســی«، هم زمان
می توانــد توجــه را بــه ویژگی هــای مشــترکِِ رویــداد 
)ماننــد ریتــم و شــدت( هدایــت کنــد و در نتیجــه، 
ــت  ــیِِ مثب ــار هیجان ــه و ب ــذاری حافظ ــری، رمزگ یادگی

ــر ســازد. ]9[ ــه را پایدارت تجرب
توجــه: ثبــات در زمان بنــدی تجربــه )روتیــن( بــه مغــز 
کــودک امــکان پیش بینــی می دهــد، و پیش بینی پذیــری 
یکــی از ســازوکارهای شناخته شــدۀ کاهــش اضطــراب و 

تقویــت حــس امنیــت در اوایــل رشــد اســت.

پرسش های رایج:

اگــر کــودک دهــان والــد را لمــس کــرد یــا صــدا را قطــع 
کــرد، آیــا ایــن رد کــردن اســت؟

↳ خیــر؛ ایــن رفتــار نشــانۀ جســت وجوی حســی و 
ــرگیری  ــاه و از س ــف کوت ــت. توق ــال اس ــارکت فع مش
مجــدد تجربــه می توانــد حــس کنتــرل و تنظیــم 

مشــترک را در کــودک تقویــت کنــد.

ــی  ــده کاف ــدای زن ــای ص ــر به ج ــتفاده از اسپیک ــا اس آی
ــت؟ اس

↳ اسپیکــر می توانــد ورودی شنیــداری را فراهــم کند، اما 
فقــدان ارتعــاش زنــده و نشــانه های تعاملــی بین فــردی 
ــی  ــرات هیجان ــی، تغیی )تمــاس چشــمی، تمــاس بدن
چهــره( سبــب می شــود اثــر تنظیمــی آن معمــولًاً کمتــر 

از صــدای والــد باشــد.

مرحله به مرحله 9-12 ماه

روش: تلاوت 2-4 دقیقــه ای پیــش از خــواب، همــراه 
بــا حرکت هــای ریتمیــک ســاده )ماننــد تــکان آرام یــک 

عروســک یــا ضربــۀ نــرم دســت ها(.
خــواب« کــودک  »روتیــن  در  قــرآن  ادغــام  هــدف: 
ــازی  ــرای فعال س ــده ب ــانۀ شرطی‌ش ــک نش ــۀ ی به منزل

فرایندهــای آرام ســاز عــصبی.

نکتۀ علمی: 
پژوهش هــای خــواب نشــان داده انــد کــه روتین هــای 
ــا کاهــش برانگیختگــی پیــش  منظــم پیــش از خــواب ب
از خــواب و تقویــت فرایندهــای تنظیمــیِِ مرتبــط بــا 
ــات  ــه شــروع ســریع تر خــواب و ثب آرام ســازی، منجــر ب
 Mindell( بیشــتر چرخه هــای شــبانه روزی می‌شــوند
Williamson &, 2018(. در ایــن ســن، شــبکه های 
بــه  و  تکامل انــد  حــال  در  پیش پیشــانی-گیجگاهی 
ــر حســاسیت بیشــتری نشــان  نشــانه های پیش بینی پذی
می دهنــد؛ ازایــن رو، روتیــن ثابــت می توانــد بــه تثبیــت 
یادگیــری وابســته بــه بافــت و تقویــت پیونــد میــان 
نشــانه های شنیــداری و حالت‌هــای آرامــش کمــک کنــد.

توجه: 
هــر کــودک ریتــم شــبانه روزی منحصربه فــردی دارد 
ــابی از تفاوت هــای فــردی در تکامــل ســامانۀ  کــه بازت
شــبانه روزی اســت. ازایــن رو، والدیــن بایــد رویکــردی 
انعطاف پذیــر اتخــاذ کننــد و در صــورت مشــاهدهٔ 
آرامــش بیشــتر کــودک در ســاعاتی غیــر از شــب، همان 
بــازۀ زمانــی را به عنــوان نشــانۀ ثابــت و پایــدار انتخــاب 

نمایند.
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پرسش های رایج:

اگر کودک حین تلاوت بازیگوش شد، ادامه بدهم؟
↳ رفتارهــای حرکتــی یــا بازیگوشــی در ایــن ســن بخشــی 
ــن  ــد. والدی ــاری« هستن ــی رفت ــل »خودتنظیم از تکام
ــداری  ــک نشــانۀ حرکتی-دی ــا اســتفاده از ی ــد ب می توان
ســاده )ماننــد تــکان دادن عروســک( توجــه را بازگرداند 
و ســپس تلاوت را ادامــه دهــد. ایــن فراینــد بــه مغــز 
کــودک می آمــوزد میــان برانگیختگی و آرامــش جابه جا 

شــود.
آیا طولانی تر خواندن مفیدتر است؟

↳ خیــر؛ شــواهد رشــد نشــان داده انــد کــه ثبــات و 
ــم  ــای تنظی ــر نظام‌ه ــتری ب ــر بیش ــری اث پیش بینی پذی
تحریــک  مــدت  طولانی کــردن  تــا  دارنــد  خــواب 
.)2018  ,Mindell & Williamson( شنیــداری 

تفاوت های دختر و پسر در نوزادی

ــد  ــای عصب شناســی رشــد نشــان می دهن پژوهش ه
کــه برخــی تفاوت هــای میانگیــنِِ جنسیتــی در ســاختار 
و کارکــرد مغــز می توانــد از همــان بــدو تولــد مشــاهده 
ــا  ــا ایــن حــال، ایــن اثرهــا معمــولًاً کوچــک ت شــود؛ ب
متوســط اند و همپوشــانی گســترده ای میــان افــراد 
ــرای  وجــود دارد، بنابرایــن نبایــد بــه قوانیــن قطعــی ب
هــر کــودک تعبیــر شــوند. ]10[ داده هــای تصویربــرداری 
ــه تفاوت هــایی در برخــی  ــد ک ســاختاری نشــان داده ان
شــاخص های مورفولوژیــک مغــز در بــدو تولــد وجــود 
دارد و بخشــی از آن هــا در ماه هــای نخســت نیــز نسبتی 

.)2024 ,.Khan et al( از ثبــات را حفــظ می کننــد
از منظــر کارکــردی، مطالعــات مبتنــی بــر تصویربــرداری 
زمانــی کــه  یعنــی  اســتراحت،  حالــت  در   fNIRS
نــوزاد در خــواب یــا بــدون انجــام تکلیــف خاصــی 
قــرار دارد و الگوهــای فعالیــت خودبه خــودی مغــز 

ثبــت می شــوند-گزارش کرده انــد کــه الگوهــای اتصــال و 
فعالیــت شــبکه ای در ماه هــای نخســت زندگــی می توانــد 
میــان دختــران و پســران تفاوت هــایی نشــان دهــد. بــرای 
نمونــه، در شیرخــواران چهارماهــه در حالــت خــواب، 
ــرل  ــا کنت ــه ب ــبکۀ پیشــانی-جداری ک ــایی در ش تفاوت ه
توجه و تنظیم شــناختی مرتبط اســت، و شــبکۀ حســی-
حرکتــی کــه در پــردازش حرکــت و حس هــای بدنــی نقــش 

دارد، مشــاهده شــده اســت. ]11[
 fMRI و fNIRS در حــوزۀ پــردازش گفتــار نیــز، شــواهد
نشــان داده انــد کــه هــر دو جنــس بــه گفتــار حســاس اند، 
ــور  ــره ای به‌ط ــع نیمک ــدن و توزی ــای جانبی ش ــا الگوه ام
میانگیــن می توانــد متفــاوت باشــد؛ به‌گونــه ای کــه در 
ــر و پســران  ــش چپ‌گرات ــران گرای ــا، دخت برخــی نمونه ه

ــد. ]12[ ــری نشــان داده ان ــوی دوطرفه ت الگ

توصیــۀ عملی )بــا تکیه بر شــواهد، بدون 
قطعی سازی(:

صــدا  آهنــگ  و  لحــن  تغییــرات  بــه  -اگــر کــودک 
حســاس تر واکنــش نشــان می دهــد، از تغییــرات لطیــف 
پروســودیک )کشــش نــرم، افت وخیــز ملایــم، ریتــم آرام( 
اســتفاده کنیــد؛ ایــن کار بــا ســازوکارهای پــردازش گفتــار و 
ــت  ــو اس ــد همس ــل رش ــط در اوای ــبکه های زبان مرتب ش
.)2022 ,.Alexopoulos et al ;2024 ,.Hu et al(

-اگــر کــودک بــه ورودی هــای حرکتی-لمســی پاســخ 
قوی تــری می دهــد، تلاوت را بــا حرکت هــای ریتمیــک 
بســیار ملایــم یــا تمــاس بدنــیِِ تنظیم گــر همــراه کنیــد؛ 
ایــن رویکــرد بــا نقــش شــبکۀ حســی-حرکتی در پــردازش 
هم زمــان حرکــت و حس هــای بدنــی و نیــز بــا تفاوت های 
اولیــه  شــبکه ای  الگوهــای  در  میانگیــنِِ گزارش شــده 
هم خــوان اســت و می توانــد بــه تنظیــم بهتــر هیجــان و 
 ,.Wang et al( .افزایــش مشــارکت کــودک کمــک کنــد

)2023
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یادآوری مهم:

الگوهــای میانگین انــد. هــر  ایــن تفاوت هــا صرفــاًً 
کــودک پروفایــل عصبی-هیجانی یکتــای خــود را دارد؛ 
بنابرایــن والدیــن بایــد از طریــق مشــاهدهٔ واکنش هــای 
اختصاصــی فرزنــد، تجربــۀ قرآنــی را شخصی ســازی 

.)2024 ,.Khan et al( کننــد

مرحله به مرحله 12-18 ماه

روش: تلاوت 1-2 دقیقــه ای بــا واژه هــای ســاده. اجــازه 
ــاه )ماننــد »الله«( را تکــرار  دهیــد کــودک یــک واژۀ کوت
کنــد یــا یــک حرکــت ســاده )ماننــد دســت زدن( انجــام 

دهــد.
هــدف: ورود بــه مشــارکت فعــال؛ قــرآن به مثابــۀ 

بخشــی از توجــه مشــترک و تقلیــد اجتماعــی.

نکتۀ علمی: 
در ایــن بــازه، کــودکان وارد مرحلۀ تولیــد واژه های اولیه 
می شــوند. پژوهش هــای رشــد زبــان نشــان داده انــد کــه 
تقلیــد کلامــی و توجــه مشــترک، زیربنــای شــکل گیری 
واژگان انــد و بــا فعال شــدن شــبکه های زبانــی پیشــانی-

گیجگاهــی مرتبط انــد. ]13[ همچنیــن، مطالعــات 
fNIRS و EEG نشــان داده انــد کــه تعامــل والــد-
کــودک بــا هم زمانــی عــصبی دوطرفــه همــراه اســت؛ 
ــم  ــی و تنظی ــری زبان ــت یادگی ــه تثبی ــه ب ــازوکاری ک س

ــد. ]14[ هیجــان کمــک می کن

توصیۀ عملی:
-مــدت توجــه متمرکــز در ایــن ســن معمــولًاً 3-1 
بیش تحریکــی  از  به موقــع  توقــف  اســت.  دقیقــه 

می کنــد. پیشــگیری 
-تکــرار کنــد و شــمردۀ یــک واژۀ برجســته )»الله«( 

می شــود. آوایی  مسیرهــای  تقویــت  موجــب 
-واژه هــای ســادهٔ حســی-هیجانی )نــور، سلام، آب( 
بــرای فعال ســازی حافظــۀ معنــایی اولیــه مناســب اند.

-اگــر کــودک واژه را تغییــر دهــد، ایــن بخشــی از فراینــد 

نزدیک ســازی واجــی اســت و نبایــد فــوراًً اصلاح شــود.

پرسش های رایج:

اگر کودک فقط نگاه کند و چیزی نگوید؟
ــی  ــری آمــاری اســت؛ یعن ــگاه فعــال بخشــی از یادگی ↳ ن
کــودک از طریــق توجــه بصــری و شنیــداری بــه الگوهــای 
ــی  ــه پاســخ کلام ــاز ب ــدون نی ــط، ب تکرارشــونده در محی
فــوری، ســاختارهای زبانــی و معنــایی را به تدریــج در مغــز 

ــد ]15[ ــت می کن ــره و تثبی خــود ذخی

آیا باید معنای واژه ها را توضیح بدهم؟
↳ توضیــح عاطفی-بنیــادی )»الله یعنــی خــدای مهربــان«( 
ــوز به طــور  ــق هن ــی عمی ــردازش مفهوم کافــی اســت؛ پ

کامــل شــکل نگرفتــه اســت. ]16[

مرحله به مرحله 18-24 ماه

روش: تلاوت 2-3 دقیقــه ای همــراه بــا قصــۀ کوتــاه 
)2-3 جملــه(. مــثلًاً: »حضــرت نــوح)ع( حیوان هــا را 
ــاران آمــد. کشــتی روی آب رفــت.«  ســوار کشــتی کــرد. ب
کــودک را تشــویق کنیــد بــا اشــاره یــا تقلیــد صــدا واکنــش 

نشــان دهــد.
هــدف: قــرآن به مثابــۀ »بــازی نمادیــن« و ورود بــه تخیــل 

اجتماعی.

نکتۀ علمی: 

پژوهش هــای معاصــر رشــد شــناختی نشــان داده انــد کــه 
در ایــن بــازهٔ ســنی، کــودکان به تدریــج وارد مرحلــۀ بــازی 
نمادیــن می شــوند؛ شــکلی از فعالیــت شــناختی که نقش 
مهمــی در رشــد کارکردهــای اجــرایی، انعطــاف شــناختی 
ــد. ]17[  ــا می کن ــی ایف ــایی ذهن‌خوان ــکل گیری توان و ش
ــرداری  ــات تصویرب ــد، مطالع ــاینس رش ــر نوروس از منظ
ــازی نمادیــن، شــبکه های  ــد کــه در خلال ب نشــان داده ان
هم زمــان  به طــور  تمپورال-پاریتــال  و  پیش پیشــانی 
ــرل شــناختی،  ــا کنت ــه ب ــال می شــوند؛ شــبکه هایی ک فع
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پــردازش اجتماعــی و بازنمــایی ذهنــی حــالات دیگــران 
ایــن   .)2022  ,Walker & Gopnik( مرتبط انــد 
یافته هــا نشــان می دهــد کــه بــازی نمادیــن نــه صرفــاًً 
ــرای  ــدی ب یــک فعالیــت تفریحــی، بلکــه بســتری کلی
ــز در  ســازمان یابی شــبکه های اجتماعی-شــناختی مغ

ــی اســت. ــن زندگ ســال های آغازی

توصیۀ عملی:

ــرار  ــند؛ تک ــاختاریافته باش ــاه و س ــد کوت ــا بای -قصه ه
روایی  حافظــۀ  تثبیــت  تقویــت  موجــب  منظــم 

می شــود.
-پرســش های ســادۀ هدایتگــر )»ماهــی کجاســت؟«( به 
ــا صــدا را  ــب اشــاره ی کــودک امــکان مشــارکت در قال

می دهنــد.
-ترکیــب قصــه بــا شــیء ملمــوس )عروســک یــا 
تصویــر( ادغــام حســی-ادراکی را تقویــت می کنــد.

پرسش های رایج:

ــری مشــغول  ــز دیگ ــه چی ــودک وســط قصــه ب ــر ک اگ
شــد؟

ــدار  ــوز ناپای ــن ســن هن ↳ طبیعــی اســت؛ توجــه در ای
اســت. والدیــن می توانــد بعــداًً قصــه را از همــان نقطه 

ادامــه دهــد.
آیا لازم است قصه دقیق از قرآن خوانده شود؟

↳ خیــر؛ بیــان ســادۀ مضمــون کافــی اســت. آنچــه 
ــه  ــن اســت، ن ــی و نمادی ــد هیجان ــت دارد پیون اهمی

ــل. ــی لفظــی کام بازخوان

نکتۀ تکمیلی:

ــر  ــازی بهت ــا هم زمان س ــت ب ــن ثاب ــی: روتی ــات زمان ثب
پیش بینی پذیــری  افزایــش  و  شــبانه روزی  ســامانۀ 
محیــط، بــه تقویــت احســاس امنیــت و تنظیــم 

هیجانــی کــودک کمــک می کنــد.
انعطــاف: اجبــار تجربــه را بــه اســترس تبدیــل می کنــد؛ 
انعطــاف در طــول و نحــوۀ تلاوت موجــب تــداوم 

علاقــۀ درونــی می‌شــود.
ایمنــی صــدا: هدفــون بــه دلیــل فشــار مســتقیم 
آکوستیــک بــرای نوپــا توصیــه نمی شــود. شــدت صــدا 
ــد. ]18[ ــد در محــدودۀ 40-50 دســی بل باقــی بمان بای

شاخص های مشاهدۀ والدین

1.تمــاس چشــمی در حیــن تلاوت )نشــانۀ شــکل گیری 
توجه مشــترک(.

2.تقلید صدا یا ژست )نشانۀ یادگیری تقلیدی(.
3.اشــاره بــه تصویــر یــا شــیء مرتبــط بــا قصــه )نشــانۀ 

ارجــاع نمادیــن(.
4.درخواســت تکــرار قصــه یا بخش هــایی از آن )نشــانۀ 

شــکل گیری حافظــۀ روایی نوپا(
→ مشــاهدۀ 2-3 علامــت در هفتــه، نشــانگر رشــد 

طبیعــی مشــارکت اســت.
جملۀ الهام بخش: »

بــرای کــودک نوپــا، قــرآن هنگامــی شیریــن می شــود کــه 
در قالــب بــازی، قصــه و تقلیــد وارد تجربــۀ روزانــۀ او 

گــردد.«
جملۀ انتقالی:

 
بــا نزدیک شــدن بــه دوســالگی، واژگان کــودک افزایــش 
ــر می شــوند؛ از  ــن پیچیده ت ــد و بازی هــای نمادی می یاب
ــا 4 ســال(، قصه هــا  همین جــا در بخــش بعــدی )2 ت
داســتانی تر و مشــارکت کلامــی کــودک فعال تــر خواهــد 

بود.

مرحله به مرحله 2-3 سال

ــا قصــۀ ســادۀ  روش: تلاوت 3-4 دقیقــه ای همــراه ب
قرآنــی )4-5 جملــه(. از کــودک خواســته می شــود یــک 
واژۀ کلیــدی )مثــل »خورشــید« یــا »ســتاره«( را تکــرار کند 
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یــا بــه تصویــر اشــاره نمایــد.
هــدف: قــرآن = »داســتان همراه با نامیدن«؛ مشــارکت 
ــی و توجــه  ــدن بخشــی از تعامــل زبان کــودک در نامی

مشترک.
نکتــۀ علمــی: این ســن مقطع »انفجــار واژگانی« اســت؛ 
دایــرۀ لغــات کــودکان طــی چنــد مــاه به شــدت گســترش 
و  بــروکا  نواحــی  زبانــی در  پــردازش   ]19[ می یابــد. 
ورنیکــه شــتاب می گیــرد و نامیــدن اشــیاء، مسیرهــای 
عــصبی آوایی-معنــایی را تثبیــت می کنــد. مطالعــات 
ــر ردیــابی حــرکات چشــم نشــان داده انــد کــه  مبتنــی ب
ــدن واژه،  ــا شنی ــر ب ــه تصوی ــیِِ اشــارۀ کــودک ب هم زمان
فراینــد رمزگــذاری و تثبیــت حافظــۀ معنــایی را تقویت 

می کنــد.

توصیۀ عملی:

ــاه و ســاختاری تکــراری داشــته باشــید؛  -قصــه را کوت
تکــرار پیش بینی پذیــری ایجــاد می کنــد.

-اســتفاده از تصویــر یــا کارت تصویــری بــرای واژه هــای 
کلیــدی، ادغــام دیداری-شنیــداری را تقویــت می کنــد.

-انتخــاب یــک »واژۀ محــوری« بــرای هــر جلســه باعــث 
تثبیــت ســریع تر حافظــۀ واژگانــی می شــود.

-زمــان توجــه پایــدار در ایــن ســن3-5 دقیقــه اســت؛ 
نشــانه های خســتگی را جــدی بگیریــد.

پرسش های رایج:

ــری  ــا یادگی ــوش داد و نگفــت، آی ــط گ ــودک فق ــر ک اگ
ــاده اســت؟ ــاق افت اتف

↳ بلــه؛ شنیــدنِِ فعــال بخشــی از یادگیــری آماری اســت. 
مغــز کــودک از طریــق مواجهــۀ مکــرر بــا الگوهــای 
ــی را به صــورت  ــی و زبان ــاختارهای صوت ــداری، س شنی
ــد  ــابِِ تولی ــی در غی ــد، حت ــذاری می کن تدریجــی رمزگ

ــیِِ آشــکار. کلام
آیا باید همۀ جزئیات قصۀ قرآنی را بگویم؟

↳ خیــر؛ ساده ســازی همــراه بــا تأکیــد بــر پیــام توحیدی، 
ــن ســن  ــردازش شــناختی در ای ــا ظرفیــت پ همســو ب

اســت.

 

مرحله به مرحله 3-4 سال

روش: تلاوت 4-5 دقیقــه ای همــراه بــا قصــۀ کوتــاه ولــی 
داســتانی تر )5-7 جملــه(. کــودک تشــویق می شــود نقــش یکــی 

ــد. ــد کن ــت تقلی ــا حرک ــق صــدا ی از شــخصیت‌ها را از طری
-وقتــی می گوییــد: »برادرهــا حضــرت یوســف)ع( را در چــاه 

ــد«، انداختن
→ از کــودک بخواهیــد دســتش را بــالا ببــرد و بگویــد: »نــه!« )یعنی 

واکنــش احساســی بــه ظلم(.
-وقتــی می گوییــد: »کاروان آمــد و حضــرت یوســف)ع( را از چــاه 

بیرون کشــید«،
→ کــودک می توانــد بــا حرکــت دســت نشــان دهــد کــه چیــزی را 

ــالا می‌کشــد. ب
-وقتی می گویید: »کاروان او را به شهر برد«،

→ کودک می تواند قدم های نمایشی بردارد یا بگوید: »بریم!«
-وقتی می گویید: »خدا حضرت یوسف)ع( را تنها نگذاشت«،

→ کــودک می توانــد دســت روی قلبــش بگــذارد و بگویــد: »خــدا با 
حضرت یوســف بــود.«

هــدف: قــرآن = »قصــۀ تصویــرى«؛ کــودک بــا ایفــای نقــش 
بخشــی از داســتان، تجربــه ای جسمانی-شــناختی از متــن قرآنــی 

ــد. ــدا می کن پی

نکتۀ علمی: 
در ایــن ســن، بــازی نمایشــی بــه اوج می رســد. پژوهش‌هــا 
نشــان داده انــد کــه ایفــای نقــش بــا تقویــت کارکردهــای اجــرایی 
)ماننــد کنتــرل مهــاری و انعطاف پذیری شــناختی(، بهبود تنظیم 
 ,Lillard( .هیجــان و رشــد تدریجــی همدلــی همــراه اســت
Walker & Gopnik ;2017, 2022(. همچنیــن نوروســاینس 
رشــد نشــان داده اســت کــه فعالیــت در قشــر پیش پیشــانی و 
شــبکۀ تمپورال-پاریتــال در ایــن نــوع بــازی افزایــش می یابــد؛ 

نواحــی ای کــه بــا »نظریــۀ ذهــن« پیونــد دارنــد.

توصیۀ عملی:

ــا حافظــۀ  -ســاختار قصــه تکــراری و قابــل پیش بینــی باشــد ت
ــت شــود. روایی تقوی
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-اجــازه دهیــد کــودک انتخــاب کنــد کــدام بخــش 
ــی را  ــزش درون ــن آزادی، انگی ــد؛ ای داســتان را اجــرا کن

می دهــد. افزایــش 
-اســتفاده از عروســک دســتی یــا وســیلۀ ســاده )مثــل 
پارچــه به عنــوان »چــاه«( تجربه‌هــای چندحســی ایجــاد 

ــد. می کن
-مــدت توجــه معمــولًاً 4-6 دقیقــه اســت؛ والــد بایــد 

بــه نشــانه های اشــباع توجهــی حســاس باشــد.

پرسش های رایج:

اگــر کــودک وســط قصــه بــه موضــوع دیگــری اشــاره 
کــرد )مــثلًاً ماشیــن اســباب بازی(، آیــا ایــن حواس پرتــی 

اســت؟
↳ خیــر؛ ایــن بخشــی از تداعــی آزاد در رشــد شــناختی 
اســت. والــد می توانــد بــرای لحظــه ای واکنــش نشــان 
دهــد و ســپس کــودک را بــه خــط قصــه برگردانــد؛ ایــن 

کار مهــارت تغییــر توجــه را تقویــت می کنــد.
ــا بازگــویی کافــی  آیــا خوانــدن متــن آیــه لازم اســت ی

اســت؟
↳ بهتریــن روش، ترکیــب اســت: خوانــدن یــک آیــه یــا 
کلیــدواژۀ کوتــاه )»و قــال یــا بنــیّّ…«( و ســپس بازگویی 
قصــه بــه زبــان کودکانــه. ایــن ترکیب هم حافظــۀ زبانی 

و هــم فهــم معنــایی اولیــه را فعــال می کنــد.

نکات تکمیلی

- ثبــات: تکــرار تجربــه در زمان و مکان ثابت با تقویت 
پیش بینی پذیــری  افزایــش  و  شــبانه روزی  ســامانۀ 
محیــط، بــه شــکل گیری حــس امنیــت در کــودک کمک 

ــد. می کن
- انعطــاف: اجبــار تجربــۀ معنــوی را به اســترس تبدیل 
می کنــد. یادگیــری پایــدار بــا لــذت و آزادی همــراه 

اســت.
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- ایمنــی صــدا: شــدت صــدا بایــد کمتــر از ۵۰ دســی بل 
ــالان(.  ــرای خردس ــۀ WHO ب ــق توصی ــد )مطاب باش

اســتفاده از هدفــون همچنــان ممنــوع اســت.

شاخص های مشاهدۀ رشد

1.تکرار واژۀ قرآنی؛
2.اشاره به تصویر یا شیء مرتبط با قصه؛

3.تقلید صدا یا حرکت شخصیت؛
4.درخواست تکرار قصه یا بخش هایی از آن.

راهنمای تفسیر: 

هفتــه  یــک  طــول  در  شــاخص  تــا 3   2 مشــاهدهٔ 
نشــان دهندۀ درگیــری ســالم شــناختی-هیجانی کــودک با 

تجربــۀ روایی-زبانــی اســت.
ــرآن  ــودک خردســال، ق ــرای ک ــۀ الهام بخــش: »ب جمل
ــه  ــی ب ــن شنیدن ــک مت ــه از ی ــده می‌شــود ک ــی زن وقت
تجربــه ای بــرای بــازی، نقــش و تخیــل تبدیــل گــردد.«

جملــۀ انتقالــی: بــا ورود بــه چهارســالگی، کــودک 
نه تنهــا واژگان گســترده‌تری خواهــد داشــت، بلکــه 
توانــایی روایــت ســاده نیــز پدیــدار می شــود؛ از اینجــا به 
ــوان او را در بازگــویی قصه هــا  بعــد )4-6 ســال(، می ت
شــریک ســاخت و به تدریــج به ســوی گفت وگــو دربــارۀ 

مفاهیــم اخلاقــی ســاده حرکــت کــرد.

تفاوت های دختر و پسر )2 تا 4 سال(

نکتۀ علمی: 

ــد  ــای عصب شناســی رشــد نشــان می دهن پژوهش ه
بــازۀ 2 تــا 4 ســال، تفاوت هــای میانگیــن  کــه در 
ــردازش صــدا،  ــران و پســران در پ ــان دخت کوچکــی می
ــابی  ــا بازت ــن تفاوت ه ــود دارد. ای ــت وج ــان و حرک زب
از رشــد ناهمــگام شــبکه های عصبی-حســی اند، نــه 

ــن قطعــی. قوانی

ــتفاده از واژگان  ــر وارد اس ــولًاً زودت ــران: معم دخت
هیجانــی می شــوند. مطالعــات fMRI و ERP نشــان 
داده انــد کــه پــردازش )لحــن و آهنــگ گفتــار( در 
دختران فعالیت بیشــتری در قشــر گیجگاهی-پیشــانی 
ایجــاد می کنــد. ]20[ ایــن امــر سبــب می شــود کــه بــه 
ــند و  ــاس تر باش ــدا حس ــدت ص ــن و ش ــرات لح تغیی

ــد.  ــاب دهن ــان بازت ــر احساســات را در زب زودت

پســران: واکنــش بیشــتری بــه نشــانه های دیــداری-
ســریع تر  رشــد  دارنــد.  قــوی  صداهــای  و  حرکتــی 
شــبکه های حســی-حرکتی و یکپارچگــی شنیــداری-
حرکتــی در ایــن ســن باعث می شــود توجهشــان بیشــتر 
ــد  ــی و تقلی ــل لمــس، حرکت‌هــای بدن ــا اشــیای قاب ب

ــود. ]21[ ــب ش ــدا جل ص
 

پیوند رشدی با قرآن

برای دختران: 
در قصــۀ ابراهیــم و ســتاره ها، یک بــار واژۀ »ســتاره« را بــا 
لحــن آرام و بــار دیگــر بــا لحــن هیجانی بیان کنیــد. این 
تغییــر در منحنــی آهنــگ گفتــار بــه تمریــن حســاسیت 
ــد.  ــک می کن ــار کم ــیقی گفت ــه موس ــت ب ــودک نسب ک
ســپس بپرســید: »ابراهیم خوشــحال بود یا غمگین؟«؛ 
ایــن پرســش، شــبکه های مرتبــط بــا نام گــذاری هیجــان 

را فعــال می ســازد.

برای پسران: 
در قصــۀ حضــرت نــوح، هنگام گفتن »کشــتی روی آب 
رفــت«، یــک قایــق کوچــک را روی میــز حرکــت دهیــد 
ــن  ــا دســتش مــوج بســازد. ای ــد ب و از کــودک بخواهی
تجربــۀ هم زمــان دیداری-حرکتــی، قشــرهای حرکتــی-
جــداری و شــنوایی را به طــور هم افــزا درگیــر می کنــد و 

بــه تعمیــق درک روایی می انجامــد.
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ابعاد شناختی-زبانی

ــه ســاختن جمله هــای  ــازه ب -در ایــن ســن، کــودکان ت
ســاده روی می آورنــد و می تواننــد رویدادهــای کوتــاه را 
در قالــب روابــط علت-معلولــی بــه هــم پیونــد دهنــد.

-پرســش های ســادهٔ علــی )ماننــد: »چــرا کشــتی حرکــت 
کــرد؟« → »چــون روی آب بــود«( بــه تقویــت اســتدلال 

ّـی و حافظــۀ روایی کمــک می کنــد. عل�

تفاوت های هیجانی

دختــران: به طــور میانگیــن زودتــر احساســات را بــا 
واژه هــا نام گــذاری می کننــد )»غمگیــن«، »خوشــحال«(.

بدنــی  از مسیرهــای  بیشــتر  را  پســران: هیجــان 
ــاد  ــت، فری ــت دس ــد، حرک ــدۀ بلن ــد )خن ــان می کنن بی
شــادی(. ایــن تفاوت هــا بازتــاب ناهمگامــی رشــدی در 

شــبکه های لیمبیک-حرکتــی اســت.

یادآوری برای والدین: 

ــد دادن  ــد. پیون ــان هیجــان معتبرن ــوی بی ــر دو الگ ه
ایــن واکنش‌هــا بــا تجربــۀ قرآنــی ـــ چــه زبانــی و چــه 
بدنــی ـــ بــه غنای تنظیــم هیجانــی و درک روایت کمک 

می‌کنــد.

حساسیت های ویژه )اوتیسم و تفاوت های فردی(
برخــی کــودکان، به ویــژه در طیــف اوتیســم یــا بــا 
ــت  حســاسیت شنیداری/لمســی، ممکــن اســت نسب
بــه صداهــای بلنــد، حــرکات ناگهانــی یــا تمــاس بدنــی 

ــد. ــی نشــان دهن ــش منف واکن
توصیــۀ علمــی: اســتفاده از ریتــم آرام، تصاویــر ســاده 

بــار حســی را کاهــش  و پیش بینی پذیــری محیــط، 
ــا  ــگاه ی می دهــد. حتــی مشــارکت غیرکلامــی )مثــل ن

ــردازش مشــترک اســت. ــد( نشــانۀ پ لبخن
 

توصیۀ عملی برای والدین
برای دختران: 

کنیــد  اســتفاده  احساســی  ســادۀ  دیالوگ هــای  از 
)»حضــرت ابراهیــم گفــت: مــن خــدا را دوســت دارم«(.

برای پسران: 

از ژست های بدنی و صداهای نمایشی بهره ببرید.
بــرای مثــال، در قصــۀ نــوح، هنــگام گفتــن »بــاران 
ــالا اومــد«،  شــروع شــد« ســپس هنــگام گفتــن »آب ب
دســت‌ها را به آرامــی از پاییــن بــه بــالا حرکــت دهیــد، و 
وقتــی می گوییــد »کشــتی روی آب رفــت«، کــف دســت 

را مثــل قایــق روی هــوا یــا میــز حرکــت دهیــد.
ــه کــودک کمــک  ــی ســادهٔ صــدا + حرکــت ب ــن توال ای
می کنــد روایــت را نــه فقــط بشــنود، بلکــه بــا بدنــش 

تجربــه کنــد.

برای خانواده‌های دوزبانه:

در هــر جلســه فقــط یــک واژۀ محــوری قرآنــی را 
انتخــاب کنیــد و همــان واژه را بــا معــادل آن در زبــان 
دیگــر کــودک پیونــد دهیــد؛ بــرای مثــال، واژۀ »نــور« را 
ــان دوم( و  ــادل زب ــا مع ــن light )ی ــا گفت ــان ب هم زم
اشــاره بــه منبــع نــور بیــان کنیــد. از معرفــی بیــش از یک 
واژه در هــر جلســه پرهیــز کنیــد تــا بــار شــناختی کــودک 

افزایــش نیابــد.

بــدون کلیشــه: ایــن تفاوت هــا نباید بــه قالب های 
جنسیتــی تبدیــل شــوند؛ دختــران هــم از حرکــت لــذت 

می برنــد و پســران هــم از دیالــوگ.
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یــادآوری علمــی: ایــن تفاوت هــا »میانگین هــای 
ــه قواعــد قطعــی. آنچــه اهمیــت  آمــاری« هستنــد، ن
دارد مشــاهدۀ فــردی کــودک اســت. مغــز هــر کــودک 
ــد  ــی بای ــۀ قرآن ــود را دارد؛ تجرب ــژۀ خ ــد وی ــر رش مسی

ــر شخصی ســازی شــود. ــان مسی براســاس هم

مرحله به مرحله 4-5 سال

ــاه  ــا قصــۀ کوت روش: تلاوت 3-5 دقیقــه ای همــراه ب
)5-7 جملــه(. اگــر قصــه بلنــد بــود، آن را بــه دو بخش 

تقســیم کنید.
ــادر موســی او را در  ــل: »م ــال: قصــۀ موســی در نی مث

ــت.« ســبد گذاشــت. ســبد روی آب رف
هــدف: قــرآن = »قصــۀ مشــارکتی«؛ کــودک بخشــی از 
ــد  ــش می دهــد و وارد فراین ــا نمای ــو ی داســتان را بازگ

ــی قصــه می‌شــود. ــویی تعامل بازگ

ــودکان وارد  ــازۀ ســنی، ک ــن ب ــی: در ای ــۀ علم نکت
ــدایی« می شــوند.  ــۀ »مهارت هــای قصه گــویی ابت مرحل
پژوهش هــای رشــد روایــت نشــان داده انــد کــه کــودکان 
ــی  ــد، حت ــو کنن ــی را بازگ ــای متوال ــد رویداده می توانن
اگــر جزئیــات را تغییــر دهنــد. ]22[  در ســطح عــصبی، 
ــا افزایــش فعالیــت در  مشــارکت کــودک در روایــت ب
اســت؛  همــراه  پیش پیشــانی-تمپورال  شــبکه های 
شــبکه هایی کــه در حافظــۀ روایی، ســازمان دهی زبانــی 
و پیونــد دادن رویدادهــا در توالــی زمانــی نقــش دارنــد. 
بازگــویی بخشــی از داســتان، به ویــژه زمانــی کــه کــودک 
در انتخــاب صحنــه مشــارکت دارد، موجــب تقویــت 
ــی  مهارت هــای اجــرایی، حافظــۀ کاری و انســجام زمان

روایــت می شــود.

توصیه های عملی:

-قصــه را بــه بخش هــای کوتــاه و مجــزا تقســیم کنیــد 
ــه  ــورت جداگان ــش را به ص ــر بخ ــد ه ــودک بتوان ــا ک ت

پــردازش کنــد و بــار شــناختی کاهــش یابــد.
ــۀ مشــخص را  ــک صحن ــا ی ــد تنه ــودک بخواهی -از ک
ــه  ــال: »ســبد روی آب رفــت«(، ن ــرای مث ــد )ب بازگــو کن
کل داســتان؛ ایــن کار تمرکــز روایی را افزایــش می دهد.
-اگــر روایــت کــودک نادقیــق یــا متفــاوت بــود )ماننــد 
»موســی رفــت خانــه«(، ایــن بخشــی از فراینــد بازســازی 
تخیلــی اســت. اصلاح مســتقیم ضــروری نیســت؛ 
بازگــویی آرام روایــت درســت توســط والــد کفایــت 

می‌کنــد.
ــا 8  ــن ســن معمــولًاً حــدود 6 ت ــدار در ای -توجــه پای
دقیقــه اســت. آگاهــی والــد از نشــانه های افــت توجــه 
ــه  ــگاه( ب ــرر ن ــر مک ــا تغیی ــی ی ــراری حرکت ــد بی ق )مانن

پایان بنــدی به موقــع قصــه کمــک می کنــد.

پیــام عاطفی-ایمانــی: پــس از پایــان قصه، یک 
جملــۀ کوتــاه و ایمن کننــده بیــان کنیــد؛ ماننــد: »خــدا از 
حضــرت موســی مراقبــت کــرد و او را تنهــا نگذاشــت.« 
ــه یکپارچگــی هیجــان و روایــت کمــک  ــد ب ــن تأکی ای

می کنــد.

پرسش های رایج:

اگر کودک تمایلی به بازگویی نداشت؟
↳ شنیــدن فعــال نیــز بخــش مهمــی از یادگیــری اســت. 
مطالعــات ERP نشــان داده انــد کــه حتــی بــدون 
بازگــویی، مغــز کــودک الگوهــای زبانــی را رمزگــذاری 

می کنــد.
اگــر کــودک قصــه را تغییــر داد )مــثلًاً گفــت حضــرت 

موســی بــا ماشیــن رفــت!(؟
↳ ایــن رفتــار نشــانۀ رشــد تخیــل و تفکــر واگــرا اســت؛ 
کــودک در حــال ادغــام تجربــۀ شــخصی خود بــا روایت 
شنیده شــده و بازآفرینــی آن در چارچــوبی خلاقانــه 
اســت؛ والــد بایــد روایــت اصلــی را دوبــاره بازگــو کنــد 
تــا هــر دو مسیــر )تخیــل + روایــت واقعــی( در حافظه 

تثبیــت شــوند.
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اگر کودک پرسید: »چرا باید قرآن بخوانیم؟«
↳ پاســخ ســاده و عاطفــی )»چــون قــرآن قصه‌هــای 
زیبــای خداســت کــه بــه مــا یــاد می دهد مهربان باشــیم 
و دربــاره زندگــی چیزهــای خــوب یــاد بگیریــم«( کافــی 
اســت. در ایــن ســن، کــودک وارد مرحلــۀ »پرســش های 
ــا  ــاه ام ــخ های کوت ــود و پاس ــدایی« می ش ــودی ابت وج

ــد. ــایی بهترین ان عاطفی-معن
ــن »ســبد روی آب رفــت«،  ــگام گفت ــی: هن ــال عمل مث
یــک ظــرف آب و عروســک نشــان دهیــد. وقتــی کودک 
ســبد را حرکــت می دهــد، قشــر حســی-حرکتی همــراه 
بــا شــبکۀ زبانــی فعــال می شــود و تجربــۀ چندحســی 

ــرد. شــکل می گی
جملــۀ انتقالــی: بــا نزدیــک  شــدن بــه 6 ســالگی، کــودک 
علــت- پرســش های  و  بازگــویی کامل تــر  توانــایی 

معلولــی عمیق تــر پیــدا می‌کنــد؛ از اینجــا بــه بعــد 
ــارۀ پیام هــای  ــوی ســاده درب ــه گفت وگ ــوان او را ب می ت

اخلاقــی قصه هــای قــرآن وارد کــرد.

مرحله به مرحله 5-6 سال

روش: تلاوت 4-6 دقیقــه ای همــراه بــا یــک قصــۀ 
ــش  ــک پرس ــپس ی ــه(. س ــاده )7-9 جمل ــی س اخلاق
اخلاقــی بــاز بپرســید: »چــرا حضــرت یوســف بخشــید؟« 
یــا »چــرا حضــرت نــوح حیوان هــا را نجــات داد؟« 
ــدارد؛ هــدف،  ــی ن ــا نادرســتی پاســخ اهمیت درســتی ی
ــه بیــان  آغــاز گفت وگــوی اخلاقــی و تشــویق کــودک ب

ــدگاه خــود اســت. دی
هــدف: قــرآن = »قصــه و گفت وگــوی اخلاقــی«؛ کــودک 
وارد فراینــد )اســتدلال اخلاقــی( در ســطح ابتــدایی 
ــان  ــا زب ــدی را ب ــوبی و ب ــادۀ خ ــای س ــود و معن می ش

ــد. ــان می کن خــودش بی

نکتۀ علمــی: در ایــن ســن، کــودکان وارد مرحله ای 
می شــوند کــه روان شناســی رشــد آن را ســطح ابتــدایی 
اســتدلال اخلاقــی پیش قــراردادی می نامــد؛ مرحلــه ای 
کــه در آن قضاوت هــای اخلاقــی بیشــتر بــر نتایــج 
اســتوار  ســاده  نیت هــای  و  هیجان هــا  ملمــوس، 
اســت. ]23[ پژوهش هــای معاصــر نشــان داده انــد 

کــه داســتان ها و گفت وگوهــای روایی مؤثرتریــن بســتر 
بــرای شــکل گیری ایــن نــوع اســتدلال اند، زیــرا بــه 
ــد را در  ــش و پیام ــت، کن ــد نی ــکان می دهن ــودک ام ک

ــد. ]24[ ــه کن ــی تجرب ــم و هیجان ــالبی قابل‌فه ق
و  قصــه  در  مشــارکت  ســطح عصب شــناختی،  در 
ــت در  ــش فعالی ــا افزای ــی ســاده ب پرســش‌های اخلاق
قشــر پیش پیشــانی میانــی، قشــر گیجگاهی-جــداری و 
ــا  ــه ب ــراه اســت؛ نواحــی ای ک ــی هم شــبکه های همدل
ــی  ــابی پیامدهــا و همدل ــردازش نیــت دیگــران، ارزی پ
ــه  ــد. ]25[ بازگــویی قصــه، ب ــط  هستن اجتماعــی مرتب
تقویــت حافظــۀ روایی و انســجام زمانــی کمک می کند 
و هم زمــان، پاســخ بــه پرســش‌های اخلاقــی بــاز، 
شــبکه های اســتدلال اجتماعی-هیجانــی را به طــور 

ــازد. ــال می س ــی فع تدریج
ــۀ  ــد حافظ ــک می کن ــودک کم ــه ک ــه ب ــویی قص -بازگ
روایی و انســجام زمانــی تقویــت شــود؛ هم زمــان، 
پاســخ به پرســش های اخلاقی ســاده، شــبکۀ استدلال 

اجتماعی-هیجانــی را فعــال می کنــد.

توصیۀ عملی:

-پرســش ها ســاده و بــاز باشــند )»بــه نظــر تــو قهرمــان 
خوشــحال بــود یــا غمگیــن؟«(. ایــن فراینــد بــه تقویت 

توانــایی درک دیــدگاه دیگــران کمــک می کنــد.
اگر کودک پاســخی غیرمنتظره ارائه داد )مانند »یوســف 
باید برادرهایش را می زد«(، وارد جدل نشــوید؛ بازگویی 
دوبــارۀ روایــت اصلــی بــه تثبیــت اســکریپت اخلاقــی 

کمــک می کنــد.
همچنیــن، تقســیم قصه هــای طولانــی بــه بخش هــای 
کوتاه تــر موجــب کاهــش بــار شــناختی و حفــظ کیفیت 

پــردازش کــودک می شــود.
-توجــه پایــدار معمــولًاً 8-10 دقیقــه اســت؛ افزایــش 
زمــان می توانــد بــه افــت کیفیــت پــردازش منجر شــود.
پیــام عاطفی-ایمانــی: بعــد از قصــه بگوییــد: »خــدا بــه 
یوســف کمــک کــرد تــا ببخشــد.« ایــن پیونــد هیجانــی-
پــاداش  باعــث فعال ســازی سیســتم های  معنــوی 

اجتماعــی می شــود.
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پرسش های رایج:

اگــر کــودک پرســید: »چــرا خــدا اجــازه داد ســختی پیش 
بیاید؟«

↳ ایــن پرســش نشــانۀ آغــاز پرسشــگری وجــودی در 
کــودک اســت؛ پاســخ کوتــاه )»خدا همیشــه با ماســت، 
حتــی وقتــی اتفاقــات ســختی پیــش می آیــد«( کفایــت 
می کنــد. ورود بــه بحــث فلســفی در ایــن ســن بــار 

شــناختی بیــش از ظرفیــت دارد.
اگــر کــودک گفــت قصــه ترســناک بــود )مــثلًاً چــاه 

یوســف(؟
↳ پذیــرش و نام گــذاری احســاس کــودک )ماننــد »بلــه، 
ســخت بــود«( همــراه بــا تأکیــد بــر پایــان امیدبخــش 
روایــت )ماننــد »خــدا کمــک کــرد تــا حضــرت یوســف 
نجــات پیــدا کنــد«( بــه تقویــت تنظیــم هیجــان و 

ــد. ــک می کن ــراب کم ــش اضط کاه
اگر کودک گفت قصه را دوست ندارد؟

بــه  می توانــد  منفــی  تجربــۀ  بــه  اجبــار کــودک   ↳
مقابــل،  در  شــود.  منجــر  آزاردهنــده  شرطی ســازی 
انتخــاب قصــۀ جایگزیــن و حفظ اختیــار کــودک، آزادی 

و انگیــزش درونــی را تقویــت می‌کنــد.
مثــال عملــی: هنــگام گفتــن »حضــرت یوســف برادرهــا 
را بخشــید«، بپرســید: »تــو اگــر بــودی، می بخشــیدی؟« 
حتــی اگــر کــودک پاســخ »نــه« بدهــد، همیــن تمریــن 
شــکلی ابتــدایی از اســتدلال خلافِِ واقــع اســت کــه بــه 
کــودک امــکان می دهــد پیامدهــای بدیــل را تصــور و 

ارزیــابی کنــد.
 

نکات تکمیلی )4 تا 6 سال(

ثبــات: تکــرار تجربــه در زمــان و مــکان ثابــت بــا تقویت 
ســامانۀ شــبانه روزی و ایجــاد شرطی ســازی مثبــت، بــه 
پیونــد پایــدار کــودک بــا متــن قرآنــی و افزایــش حــس 

امنیــت کمــک می کنــد.
انعطــاف: اگــر کــودک روایــت را بــه بــازی یــا بازآفرینــی 
نمایشــی بکشــاند، ایــن امــر نشــانۀ بازاجــرای روایی 

اســت. اجــازه دهیــد ایــن فراینــد رخ دهــد و بازگــویی 
ــن  ــد؛ ای ــه زمــان مناســب تری موکــول کنی روایــت را ب
انعطــاف بــه حفــظ انگیــزش درونــی و تعمیــق درگیــری 

ــد. شــناختی-هیجانی کمــک می کن

شاخص های مشاهدۀ والد:

1.بازگویی بخشی از قصه.
2.پرسش یا اظهارنظر اخلاقی ساده.

3.بازآفرینی قصه در بازی آزاد.
4.ساختن قصۀ جدید مشابه قصۀ شنیده شده.

→ مشــاهدۀ 2-3 مــورد در هفتــه نشــان دهندۀ تثبیــت 
تجربــه اســت.

جملۀ الهام بخــش: »برای کودک پیش دبســتانی، 
ــی  ــه از قصــه ای شنیدن ــرد ک ــی جــان می گی ــرآن زمان ق
بــه گفت وگــویی دربــارۀ دوســتی، بخشــش و امیــد 
تبدیــل شــود؛ جــایی کــه تخیــل و اخلاق درهم تنیــده 

می شــوند.«

ــاز  ــالگی و آغ ــه 6 س ــا ورود ب ــی: ب ــۀ انتقال جمل
شــناختی کــودک  و  زبانــی  ظرفیت هــای  مدرســه، 
گســترش می یابــد. از ایــن مرحلــه بــه بعــد )6 تــا 9 
ســال(، گفت وگوهــا می تواننــد از ســطح »خــوب یــا 
ــد و  ــت کنن ــد« حرک ــا ب ــه ســطح »چــرا خــوب ی ــد« ب ب
ــر منجــر  ــی پیچیده ت ــه شــکل گیری اســتدلال اخلاق ب

ــوند. ش

تفاوت های دختر و پسر )4 تا 6 سال(

یــادآوری علمــی: تفاوت هــای جنسیتــی در ایــن ســن 
کوچــک و میانگین انــد، بــا هم پوشــانی زیــاد. مطالعات 
رشــد نشــان داده انــد کــه ایــن تفاوت هــا بازتــابی از 
ــد،  ــی در رشــد شــبکه های عصبی-هیجانی ان ناهمگام
نــه قوانیــن قطعــی. والدیــن بایــد از کلیشه ســازی پرهیز 
کننــد و تجربــۀ قرآنــی را براســاس واکنش فــردی کودک 

تنظیــم نمایند.
نکتــۀ علمــی: 4 تــا 6 ســالگی دورۀ اوج بــازی نمادیــن 
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و شــکل گیری روایت هــای ابتــدایی اســت. در ایــن 
ــازه، سیســتم های زبانــی، هیجانــی و حرکتــی به طــور  ب

هم زمــان فعــال می شــوند:

ــل  ــه تمای ــد ک ــا نشــان داده ان ــران: پژوهش ه دخت
بیشــتری بــه بازی هــای اجتماعــی و دیالوگ محــور دارند 
ــا واژه هــا  ــر از پســران احساســات را ب و معمــولًاً زودت
بازنمــایی می کننــد. ]fMRI ]26 نشــان داده اســت کــه 
پــردازش )لحــن صــدا( و واژگان هیجانــی در دختــران 
بــا فعالیــت بیشــتر در قشــر گیجگاهی-پیشــانی همراه 

اســت.

ــایی و  ــی، فض ــای حرکت ــه بازی ه ــتر ب ــران: بیش پس
ــب از  ــد. آن هــا اغل ــش دارن ــه گرای نقش هــای قهرمانان
ــد وارد قصــه می شــوند.  ــدن و صداهــای بلن ــق ب طری
]27[ ایــن رفتارهــا بازتــابی از رشــد ســریع تر شــبکه‌های 

حســی-حرکتی اســت.
 

پیوند رشدی با قرآن
برای دختران:

ــادر موســی او را  ــن »م ــگام گفت  در قصــۀ موســی، هن
در ســبد گذاشــت«، می توانیــد از کــودک بخواهیــد 
ماننــد مــادر جملــه ای احساســی بگویــد )»نگرانــم«، 
 emotion labeling مراقــب بــاش«(. ایــن تمریــن«
و اســتفاده از واژگان هیجانــی اســت. در قصــۀ حضرت 
مریــم، جملــۀ »مریــم دعــا کرد، خــدا صدایــش را شنید« 
→ کــودک می توانــد جملــۀ کوتــاه احساســی بســازد 

)»خوشــحال شــدم«(.

برای پسران: 

در قصــۀ حضــرت نــوح، وقتــی حیوان هــا وارد کشــتی 
ــرار  ــا را تک ــم حیوان ه ــد اس ــودک می توان ــوند، ک می ش
ابراهیــم، هنــگام گفتــن  کنــد. در قصــۀ حضــرت 
»ابراهیــم بــه خورشــید نــگاه کــرد«، کــودک می توانــد بــا 
اشــارۀ بدنــی و بیــان واژۀ »خورشــید« را وارد روایــت 

ــذاری روایی  ــه شــکل گیری رمزگ ــن ب ــن تمری شــود؛ ای
ــد، ــک می کن ــی کم چندحس

 

ابعاد شناختی-زبانی

کــودکان 4 تــا 6 ســال می تواننــد رویدادهــا را به صــورت 
زنجیــره ای بازگــو کنند )»اول… بعــد… آخرش…«(.

ــا  ــتر ب ــی را بیش ــن توال ــد ای ــل دارن ــران: تمای دخت
واژه هــا و جــملات بســازند.

پســران: گاهــی همــان توالــی را بــا نمایــش بدنــی یــا 
تقلیــد نشــان می دهنــد.

روش پیشــنهادی: پــس از پایــان قصــه، طــرح ســه 
ــاد؟ بعــد چــه  ــدی )»اول چــه اتفاقــی افت پرســش کلی
شــد؟ چــرا ایــن اتفــاق افتــاد؟«( بــه تقویــت توالی یــابی 

ــد. ــک می کن ّـی کم ــتدلال عل� روایی و اس
شــواهد: مطالعــات نشــان می دهنــد 4-6 ســالگی 
دورۀ جهــش روایتگــری اســت و کــودکان به تدریــج 
روابــط علت-معلولــی را در قصه هــا بازمی شناســند 
 Demir-Lira ;1994 ,Peterson & McCabe(

.)2020  ,.et al

تفاوت های هیجانی

هیجانــی  واژه هــای  زودتــر  معمــولًاً  دختــران: 
وارد گفتــار  را  »ترســید«(  »غمگیــن«،  )»خوشــحال«، 

می‌کننــد.

پســران: به طــور میانگیــن، هیجــان را بیشــتر از 
مسیرهــای بدنی-حرکتــی بیــان می کننــد )ماننــد پــرش، 
صــدای بلنــد یــا حرکات شــدید(. ایــن الگو بازتاب رشــد 
ناهمــگام مدارهــای لیمبیک-حرکتی اســت؛ مدارهایی 
کــه پیونــد میــان برانگیختگــی هیجانــی و پاســخ های 

ــد. ــری می کنن ــی را میانجی گ حرکت
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نکتــۀ مهــم: هــر دو شیــوۀ بیــان هیجــان ـــ کلامــی و 
ــد در  ــدی اند و بای ــر و رش ــایی معتب ــی ـــ واکنش ه بدن
بافــت روایت هــای قرآنــی بــه رســمیت شــناخته شــده 

و به صــورت تنظیم‌شــده هدایــت شــوند.

توجــه مشــترک: در ایــن ســن، کــودکان می تواننــد 
به طــور هم زمــان بــه واژه و تصویــر توجــه کننــد. مــثلًاً 
یــا  وقتــی می گوییــد »خورشــید« و هم زمــان کارت 
ــر »توجــه  ــودک درگی ــد، ک ــر آن را نشــان می دهی تصوی
مشــترک« می شــود؛ ایــن مهــارت پیش نیــاز مهمــی 

ــرای رشــد اجتماعــی و روایتگــری اســت. ب

دو زبانه/چندزبانه:

ــناختی  ــار ش ــه، ب ــا چندزبان ــه ی ــای دوزبان در خانواده‌ه
ــد ســبک نگــه داشــته شــود: بای

-در هــر جلســه فقــط یــک واژۀ محــوری قرآنی انتخاب 
کنید.

-آن را با ژست ساده و تصویر همراه کنید.
مثال: »نور« + اشاره به چراغ + کارت تصویری.

ــان  ــی می ــابی واژگان ــت هم ارزی ــه تقوی ــن ب ــن تمری ای
زبان هــا کمــک می کنــد.

 

)اوتیســم/ ویــژه  حســاسیت های 
حســی( حســاسیت 

-جلسه باید کوتاه )5 دقیقه( و پیش بینی پذیر باشد.
-اســتفاده از کارت هــای ســاده بــرای نشــان دادن توالــی 

»شــروع-میانه-پایان« کمک کننــده اســت.
-پرهیــز از صداهــای بلنــد یــا حــرکات ناگهانــی ضــروری 

اســت.
-حتــی مشــارکت غیرکلامــی )ماننــد نــگاه یــا لبخنــد( 
نشــانۀ ارزشــمندِِ درگیری اجتماعی و پردازش مشــترک 

تجربــه اســت.

 

بهداشت هیجانی روایت

قاعدۀ طلایی: تنش کوتاه، پایان امیدبخش.
صحنه هــای دشــوار )ماننــد خطــر یــا تنهــایی( بایــد 
ــا پیامــی  ــت شــوند و همــواره ب ــاه روای به صــورت کوت
ــف  ــدا یوس ــد »خ ــده )مانن ــش و اطمینان دهن امیدبخ
را تنهــا نگذاشــت«( بــه پایــان برســند؛ ایــن رویکــرد 
بــه هم تنظیمــی هیجانــی و کاهــش اضطــراب کــودک 

کمــک می کنــد.

تنظیم هیجان والدین

کــودکان در ایــن ســن هیجــان والــد را به طور مســتقیم 
می خواننــد. تمــاس چشــمی، لحــن آرام و لبخنــد 
ــی را فعــال  والدیــن هنــگام روایــت، مدارهــای همدل
می کنــد و کیفیــت تجربــۀ قرآنــی را چنــد برابر می ســازد؛ 

اگــر جلســه کوتــاه باشــد.
 

چک لیســت مشــاهدۀ والــد )4 تــا 6 
ســال(:

-بازگویی بخشی از قصه )کلامی یا نمایشی(.
-پرسش ساده )»چرا؟«(.

-به کارگیــری واژۀ هیجانــی )»غمگین شــد«، »خوشــحال 
بود«(.

-بازسازی صحنه ای از قصه در بازی آزاد.
-درخواست تکرار )»دوباره بگو«(.

→ مشاهدۀ 2-3 علامت در هفته کافی است.

جملــۀ الهام بخــش: »قصه هــای قــرآن بــرای هــر 
کــودک بــا مدارهــای عــصبی متفاوتــی زنــده می شــوند: 
یکــی بــا زبــان و احســاس، دیگــری بــا حرکــت و صــدا. 
امــا همــه در نهایــت بــه یــک پیــام مشــترک می رســند: 

مهربانی خــدا.«
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نتیجه گیری:
تــا پیــش از هفت ســالگی، کــودک قــرآن را بیــش 
از آن کــه از مسیــر تحلیــل عقلانــی تجربــه کنــد، از 
ــد. پژوهش هــای  مجــرای حــواس و هیجــان درمی یاب
ــن دوره، ســامانه های  ــه در ای ــد ک رشــد نشــان می دهن
حســی-هیجانی و حافظــۀ ضمنــی زودتر از شــبکه های 
تحلیلی-زبانــی بــه بلــوغ می رســند. ازایــن رو، آنچــه در 
ــای  ــه معن ــدگار می شــود، ن ــودک مان ــب ک ذهــن و قل
صریــحِِ واژگان آیــات، بلکه احســاس امنیت و آرامشــی 
ــاده و  ــای س ــن، روایت ه ــدای والدی ــا ص ــه ب ــت ک اس

لحظه هــای محبت آمیــز پیونــد می خــورد.
 

مرور مرحله ای
نوزادی )0-12 ماه(:

شــنوایی نخستیــن حــسِِ ســازمان یافته در رشــد کــودک 
ــابه  ــی مش ــد نقش ــرآن می توان ــازه، ق ــن ب ــت. در ای اس
آرامــش شنیــداری ایفــا کنــد؛ همــان کارکــردی کــه 
ضربــان قلــب یــا لالایی مــادر دارنــد. پژوهش ها نشــان 
داده انــد کــه صــدای آشــنا بــا فعال ســازی ســازوکارهای 
ــی و کاهــش شــاخص های اســترس در  تنظیــم هیجان
 ;1980 ,DeCasper & Fifer( ــت ــراه اس ــوزاد هم ن

.)2020  ,Feldman

نوپایی )12-24 ماه(:

تقلیــد واژه‌هــا یــا حــرکات ســاده بخشــی از گفت وگــوی 
ایــن مرحلــه،  بــا والــد اســت. در  ابتــدایی کــودک 
شــبکه های زبانی-حرکتــی رشــد ســریعی را تجربــه 
می کننــد؛ ازایــن رو، قــرآن می توانــد به عنــوان قــالبی 
ــد  ــودک عمــل کن ــی ک ــال و تعامل ــرای مشــارکت فع ب

.)2021  ,.Frank et al  ;2020  ,Kuhl(

نکتۀ علمی:

ــازۀ خردســالی )2-4 ســال( و پیش دبســتانی )6-4  در ب
ســال(، بــازی نمادیــن و روایــت نــه فعالیت هــایی 
فرعــی، بلکــه ســازوکارهایی بنیادی برای رشــد شــناخت 
اجتماعــی، تنظیــم هیجــان و ســازمان دهی تجربه انــد. 
پژوهش هــای معاصــر نشــان داده انــد کــه بــازی نمادین 

ــد کنش هــا،  ــودک بتوان ــه ک ــد ک بســتری فراهــم می کن
نیت هــا و پیامدهــا را در قالــب ســناریوهای قابل فهــم 
ــای  ــت کارکرده ــا تقوی ــه ب ــدی ک ــد؛ فراین ــایی کن بازنم
اجــرایی، تخیــل اجتماعــی و توانــایی درک دیــدگاه 

.)2017 ,Lillard( ــت ــراه اس ــران هم دیگ

در ایــن چارچــوب، به ویــژه در سنیــن پیش دبســتانی 
ــی  ــتان ها نقش ــی داس ــت و بازآفرین ــال(، روای )4-6 س
محــوری در یکپارچه ســازی زبــان، هیجــان و تجربــه 
ایفــا می کننــد. در ایــن دوره، بــازی نمادیــن به طــور 
ــی  ــا شــکل گیری روایت هــای ســاده، توال ــده ای ب فزاین
زمانــی رویدادهــا و بازنمــایی نمادیــن شــخصیت ها 
ــه رشــد مهارت هــای  ــه ب ــدی ک ــد می خــورد؛ فراین پیون
روایی و ســازمان دهی معنــایی تجربــه کمــک می کنــد 
منظــر،  ایــن  از   .)2019  ,Lillard & Taggart(
مشــارکت کــودک در قصه گــویی و بازنمــایی نمادیــن، 
نــه صرفــاًً بــازی، بلکــه تمرینــی تدریجــی بــرای ســاخت 

ــا و فهــم اجتماعــی جهــان پیرامــون اســت. معن

خردسالی )2-4 سال(

ــن  ــازی نمادی ــری ب ــا اوج گی ــاری ب ــی انفج ــد واژگان رش
همــراه اســت. قصه هــای کوتــاه قرآنی همــراه با تصویر 
یــا عروســک، بــه فعال ســازی هم زمــان حافظــۀ روایی 
ــد  و شــبکه های پیش پیشــانی-تمپورال کمــک می کنن
و بســتری بــرای پیونــد زبــان، هیجــان و تخیــل فراهــم 
 ,Lillard & Taggart ;2017 ,Lillard( می‌ســازند

.)2019
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تفاوت های فردی و جنسیتی: 

تفاوت هــا میانگین انــد، نــه قوانیــن. هــر کــودک مسیــر 
عصبی-هیجانــی ویــژۀ خــودش را دارد.

-دوزبانــه و نیازهــای ویــژه: بــرای کــودکان 
ــات  ــم، جلس ــاسیت حسی/اوتیس ــا حس ــا ب ــه ی دوزبان
کوتــاه، پیش بینی پذیــر و تصویــری موجــب کاهــش بــار 

ــوند. ــری می ش ــش و یادگی ــش آرام ــناختی و افزای ش
 

چشم انداز آینده

ایــن تجربــۀ عاطفی-حســی از قــرآن، تــا پیــش از 
هفت ســالگی همچــون بــذری در حافظــۀ ضمنــی 
ــا رشــد قشــر پیش پیشــانی  کــودک کاشــته می شــود. ب
ــس از  ــی پ ــی و اخلاق ــل زبان ــایی تحلی ــش توان و افزای
ــم  ــرای فه ــدار ب ــه ای پای ــه ریش ــذر ب ــن ب ــالگی، ای 7 س
مفهومــی قــرآن و گرایــش معنــوی درازمــدت بــدل 

ــد. ــد ش خواه

پیش دبستانی )4-6 سال(

کــودکان وارد مرحلــۀ اســتدلال اخلاقــی نوپا می شــوند. 
پرســش‌هایی ماننــد »چــرا حضــرت یوســف بخشــید؟« 
بــه شــکل گیری تدریجــی ســازوکارهای مرتبط بــا نظریۀ 
ذهــن و استنبــاط نیــت دیگــران کمــک می کنــد؛ در ایــن 
ســن، شــبکه‌های گیجگاهی-جــداری )TPJ( و قشــر 
پیش پیشــانی میانــی )mPFC( در بافــت روایــت و 
می یابنــد.  پررنگ تــری  نقــش  اخلاقــی  گفت وگــوی 

]28[

سه اصل کلیدی این مسیر

1.صــدای والدیــن به عنــوان »صــدای امنیــت«: شنیــدن 
صــدای زنــدۀ پــدر و مــادر سیســتم پــاداش اجتماعــی 
کــودک را فعــال می کنــد و حــس پیونــد عاطفــی پایــدار 

ایجــاد می کنــد.
2.کوتاهــی و تکــرار منظــم: همســویی بــا ســازوکار 
حافظــۀ ضمنی؛ جلســات کوتــاه و تکرارشــونده بیش از 

ــدگار می شــوند. ــده مان ــی و پراکن جلســات طولان
3.پیونــد قــرآن بــا تجربه هــای رشــدی: از لالایی و 
تمــاس پوســتی در نــوزادی تــا قصــه، بــازی نمادیــن و 
گفت وگــوی اخلاقــی در پیش دبســتانی؛ ایــن پیونــد 
چندحســی موجــب تقویــت در مغــز کــودک می‌شــود.

 

نکات تکمیلی برای والدین

تنظیــم هیجــان والدیــن: سیســتم عــصبی کــودک 
ــد. آرامــش شــما  ــن را منعکــس می کن هیجــان والدی
فعالیــت سیســتم پاراســمپاتیک کــودک را تقویــت 

می‌کنــد.
بهداشــت هیجانــی روایــت: قانــون »تنــش کوتــاه، پایان 
امیدبخــش« مانــع از فعال ســازی بیش ازحــد آمیگــدالا 

و اضطــراب پایــدار می شــود.
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واکاوی تطبیقی احکام 
حمایتی مترتب بر بهره وری 

جنسی از زوجۀ نابالغ، در 
فقه امامیه و کلام سید 

احمد الحسن 
به قلم ذاکره احمدی

 قسمت دوم: انحلال يا عدم انحلال نکاح
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مســئلهٔ مــورد بررســی، مقایســۀ دو 
رویکــرد فقهــی در بــاب ازدواج بــا 
ــدگاه  ــایهٔ دی ــر پ ــود. ب ــغ ب ــراد نابال اف
نخســت، از همــان لحــظهٔ نزدیکــی 
او  بــا  مباشــرت  نابالــغ،  زوجهٔ  بــا 
ــت  ــت و حرم ــرام اس ــرد ح ــرای م ب
ابــدی باقــی می‌مانــد. در عیــن حــال، 
دیــدگاه دوم ضمــن تأکید بر حرمت 
ــن زوجــه ای،  ــا چنی ــمِِ نزدیکــی ب دائ
ــد  ــی می کن ــی معرف ــده ای اضاف قاع
ــه اِفِضــاء  کــه اگــر نزدیکــی منجــر ب
بــه  آسیــب  یــا  جنســی  )آسیــب 
زن( شــود، ایــن ممنوعیــت تــا ابــد 
ــد؛ امــا در فــرضِِ عــدم  باقــی می‌مان
اِفِضــاء، پــس از رســیدن زوجــه بــه 
ســن بلــوغ، امــکان برقــراری روابــط 
جنســی بــرای مــرد وجــود دارد. ایــن 
در  تفاوتــی  نمایانگــر  رویکــرد  دو 
میــزان شــدت قیــود و شــرط های 
مشــروعیت رابطــه اســت کــه بــا 
تبییــن هرکــدام از ایــن دیدگاه هــا، 
اصولــی،  مبانــی  بــه  توجــه  بــا 
منابــع فقهــی و الزامــات اخلاقــی ـــ 
اجتماعــی، دیــدگاه دوم مــورد تأییــد 

ــت. ــرار گرف ق
مســئلهٔ دیگــری کــه بــر مباشــرت بــا 
زوجهٔ صغیــره و اِفِضــای وی مترتب 
می گــردد، امــکان انــحلال و انفســاخ 
ــه در  ــت ک ــدون طلاق( اس ــکاح )ب ن
میــان فقهــای امامیه بــا رویکردهای 

مختلفــی همــراه گردیــده اســت:

نخســت:  دیــدگاه   .1-2
نــکاح انــحلال 

برخــی از فقهــا معتقدنــد کــه اگــر 
مباشــرت بــه اِفِضــاء منتهــی شــود، 
ــکاح  ــاخ ن ــحلال و انفس ــب ان موج

)بــدون نیــاز بــه طلاق( خواهــد شــد. 
ــل  ــا تمای ظاهــر کلمــات برخــی فقه
ــرد را نشــان  ــن رویک ــرش ای ــه پذی ب

]1[ می دهــد. 
ــا عنایــت بــه صــرفِِ ظهــورِِ   البتــه ب
ــت  ــدم صراح ــه و ع ــن فقی کلام ای
آن در نگــرش انفســاخ، امــکان حمل 
دارد؛  وجــود  ظاهــر  بــرخلاف  آن 
ــر  ــه ایــن صــورت کــه مــراد از تعبی ب
َـداًً«  هَُُ أَب� َـم تََحِِــَلَّ ل� قَََرََّ بَیَنََهُُمــا و ل�  »ف�
تفریــق در وطــی و عــدم حلیــت آن 
اســت. اظهــارات صریــح برخــی دیگر 
حاکــی از تأییــد ایــن دیــدگاه اســت. 
]2[ علامــه حلــی در برخــی کتــب 
خویــش نسبــت بــه ایــن مســئله 
توقــف نمــوده اســت. ]3[ در کتــاب 
ــه نظــر«،  ــر »فی ــا تعبی ــا ب قواعــد، ام
ــه  ــل ب ــه قائ ــس ک ــگاه ابن ادری ــر ن ب
عــدم انفســاخ نــکاح اســت، اشــکال 
می نمایــد. ]4[ برخــی دیگــر از فقهــا 
نیــز در ایــن بــاره توقــف کرده انــد.]5[ 
ــت  ــن نگــرش، روای ــل ای عمــده دلی
»ســهل بن زیــاد« اســت کــه بــا عنایت 
بــه ضعــف، ارســال و اعــراض فقهــا 
از آن، قابلیــت استنــاد نــدارد. ]6[ 
برخــی دیگــر از فقهــا در دفــاع از ایــن 
رویکــرد و در شــرح عبــارت علامــه 
ــرد  ــه رویک ــه ب ــد ـــ ک ــی در قواع حل
ـــ  نمــوده  اشــکال  انــحلال  عــدم 

این گونــه آورده انــد:
ــدی،  ــم اب ــه تحری  »حکــم نمــودن ب
ــکاح  ــا مقتضــای عقــد ن در تنافــی ب
اســت که ثمــره اش حلیت اســتمتاع 
اســت. همچنیــن تحریــم مؤبــد، 
همچنان کــه مانــع از صحــت نــکاح 
ابتــدای تشــکیل آن می گــردد،  در 
آن  بــطلان  سبــب  نیــز  ادامــه  در 
می شــود؛ همچنان کــه رضــاع، لعــان 

و قــذفِِ زوجهٔ ناشــنوا بــه همیــن 
ترتیــب اســت.« ]7[

در نقد این مبنا باید گفت:
در  انحصــاری  نــکاح  ثمــرهٔ  اولًاً:   
زوجــه  بــا  مباشــرت  و  اســتمتاع 

ــندارد.
ثانیــاًً: موافــق نــگاه برخــی فقهــا، 
حلیــت  در  نــکاح  ثمــرهٔ  انحصــار 
عــدم  موجــب  صرفــاًً  اســتمتاع، 
ــه  ــکاح اســت، ن ــه ن ــدای ب جــواز ابت
بقا و اســتمرار آن؛ و منفســخ شــدن 
نــکاح لاحــق به سبــب رضــاع لاحــق 
ــاص  ــل خ ــود دلی ــتِِ وج ــز به جه نی
ــه  ــب آن ک اســت. ]8[ حاصــل مطل
ــکاح  ــقهٔ ن خــروج از اصــل بقــای عل
و اصــل حرمــت زوجهٔ اِفِضاءشــده 
)غیــر زوج(،  بــه دیگــران  نسبــت 
نیازمنــد دلیلی قاطع اســت؛ بنابراین 
ایــن وجــوه اعتبــاری نمی توانــد مورد 

ــرد. ــا قــرار گی اعتن

2-2. دیــدگاه دوم: عــدم 
انــحلال نــکاح

مشــهور فقهــای امامیــه ]۹[ و ســید 
احمــد الحســن ]10[ در پاســخ بــه 
ــحلال  ــدم ان ــا ع ــحلال ی ــش ان چال
بــا زوجهٔ  اثــر مباشــرت  نــکاح در 
صغیــره کــه منتهــی بــه اِفِضــای وی 
می گــردد، رویکــرد عــدم انــحلال 

نــکاح را برگزیده انــد.
مشــهور فقهــا بــرای اثبــات مدعــای 
ــک  ــل تمسّّ ــل ذی ــه دلای ــش ب خوی

جســته‌اند:
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2-2-1. روایات

روایــت صحیــحهٔ بریــد بــن معاویــه از امــام باقــر 
علیه الــسلام ]11[ و صحیــحهٔ حمــران از امــام صــادق 
علیه الــسلام ]12[ هــر دو ناظــر بــه زوجهٔ صغیــره ای 
اســت کــه اِفِضــاء گردیــده اســت. روایــات مزبــور 
به صراحــت دلالــت بــر عــدم انــحلال نــکاح دارنــد. در 

ــه: ــت ک ــده اس ــه آم ــد این گون ــحهٔ بری صحی
هِِْ، وََإِنِْْ  َـا فََالَا شََــيْءََ عََلََي� مَْْ يُُطََلِِّقْْه� َـإِنِْْ أَمَْْسََــكََهََا وََل� »... ف�
هِِْ إِنِْْ شََــاءََ  َـا تِِسْْــعُُ سِِنِيِــنََ، فََالَا شََــيْءََ عََلََي� َـا وََلََه� دََخََــلََ بِِه�

قَََ«. أَمَْْسََــكََ وََإِنِْْ شََــاءََ طََل�
یعنــی اگــر زوج بــه ادامهٔ زندگــی با زوجه و عــدم طلاق 
وی رضایــت دهــد، چیــزی بــر ذمهٔ وی نخواهد بــود. در 

روایــت حمــران نیــز امــام علیه الــسلام می فرماید:
َـا، وََإِنِْْ أَمَْْسََــكََهََا وََل�مَْْ  هَُُ دِِيََتََه� َـامِِ أَنَْْ يُُغْْرِم� م� ِ َـى الْإِ� »... فََعََل�

هِِْ«. ُـوتََ فََالَا شََــيْءََ‌ عََلََي� َـا حََت�َـى تََم� يُُطََلِِّقْْه�
بــر امــام واجــب اســت کــه دیهٔ زوجهٔ مفضاة را بــه ذمّّهٔ 
زوج بگــذارد و در صــورت عــدم اقــدام زوج بــه طلاق 
زوجــه و ادامــه دادن زندگــی بــا وی تــا آخــر عمر، چیزی 
بــر ذمّّــه اش نخواهــد بــود. همچنان کــه مشــخص 
اســت، روایــات مزبــور علاوه بــر اعتبار از حیث ســندی، 
ــا  ــر تخییــر زوج بیــن امســاک ی ــز ب ــی نی از جهــت دلال
طلاق زوجــه دلالــت دارنــد و طلاق، متفــرّّع بــر ثبــوت 

علــقهٔ زوجیــت اســت.

2-2-2. اجماع

دومیــن دلیلــی کــه مشــهور بــر اثبــات ادعــای خویــش 
اقامــه کرده انــد، ادعــای اجمــاع اســت. ]13[ البتــه ایــن 
ــداران  ــه مخالفــت قطعــی طرف ــت ب ــا عنای ــاع، ب اجم
انــحلال نــکاح ]14[ و مخالفــت احتمالــی برخــی دیگــر 
]15[، اعتبــاری نــدارد. بــه علاوه، اجمــاع مزبــور مستنــد 
ــذا چنیــن اجماعــی  ــی اســت کــه گذشــت؛ ل ــه روایات ب
ــه  ــاد ب ــن استن ــار اســت. همچنی ــد اعتب مدرکــی و فاق
اصــل اســتصحاب در عــدم انــحلال نکاح نیــز با عنایت 
بــه وجــود دلیــل اجتهــادی، بی‌مبناســت؛ زیــرا بــا وجــود 

دلیــل اجتهــادی، نوبــت بــه اصــل عملــی نمی رســد.
ــزهٔ جنســی  ــا ارضــای غری ــاًً هــدف از ازدواج تنه انصاف

نیســت کــه اِفِضاء ـــ چون سبــب حرمت ابــدی نزدیکی 
بــا زوجــه می شــود ـــ موجــب انــحلال نــکاح گــردد. بــه 
نظــر می رســد از دیــدگاه ســید احمــد الحســن، ارضــای 
غریــزهٔ جنســی همســران )زن و شــوهر( نمی توانــد 
ــه از  ــد؛ چراک ــدف از ازدواج باش ــا ه ــل و تنه ــا دلی تنه
نظــر ایشــان، ارضــای غریــزهٔ جنســی همســران بــا نیــت 
نزدیــک شــدن بــه خــدا و بــرای حفــظ نمــودن فــرج، از 
ــه  ــا آن ب ــوان ب ــن مســتحباتی اســت کــه می ت بزرگ تری

خــدای ســبحان تقــرب جســت. ایشــان می گویــد: 
»پــاداش ایــن کار کمتــر از ثــواب عباداتــی ماننــد نمــاز و 
روزه نیســت، بلکــه تنهــا بــه نیــت زوجیــن نیــاز دارد. 
به جــای این کــه هریــک بــا هــدف اِشِــباع میــل و هــوس 
خــود بــا شــریکش ارتبــاط جنســی داشــته باشــد، فقــط 
چنیــن نیــت کنــد کــه نیــاز شــریکش را بــرآورده ســازد و 
فــرج او را بــا نیــت »قُُربــةًً إلــی اللّه« )نزدیکی بــه خداوند( 
حفــظ نمایــد. بــه ایــن ترتیــب، زن و شــوهر بــه فضــل 
و کرمــی کــه خداونــد بــر ایــن دو دارد، پــاداش و ثــواب 

می گیرنــد.«]16[
اهــداف  از  یکــی  غریــزهٔ جنســی می توانــد  ارضــای 
ازدواج قــرار بگیــرد کــه اگــر بــا نیــت نزدیــک شــدن بــه 
خــدا و بــرای حفــظ نمــودن فــرج باشــد، از بزرگ تریــن 
مســتحبات محســوب می گــردد؛ نــه این کــه هــدف 
ــد.  ــی باش ــزهٔ جنس ــای غری ــاری ازدواج در ارض انحص

3. وجوب نفقۀ مادام العمر زوجه

ازجملــه احــکام دیگــری کــه مترتب بر مباشــرتِِ منتهی 
بــه اِفِضــای زوجهٔ صغیــره می گــردد، وجــوب پرداخــت 
ــان  ــی از ایش ــرگ یک ــگام م ــا هن ــط زوج ت ــه توس نفق
اســت. در ایــن مســئله اختلافــی میــان فقهــا نیســت 
]17[ و قدمــای فقهــا بــه ایــن مســئله تصریــح کرده اند. 
]18[ برخــی نیــز بــر ایــن مســئله ادعــای اجمــاع کرده اند.

]1۹[
مبنــای ایــن حکــم در میــان فقهــای امامیــه را می تــوان 

مستنــد بــه دلایــل ذیــل نمــود:
نفــقهٔ زوجــه  ادلهٔ وجــوب  اطلاقــات  و  عمومــات 
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در ازدواج دائــم کــه ناظــر بــر فــرض 
حاضــر نیــز هســت. ]20[ همچنیــن 
ادلهٔ خاصّّــه ای نیــز در ایــن بــاره وجــود 
ــه  ــت ب ــه نسب ــی ک ــی روایات دارد؛ یعن
ــده اســت، از  زوجهٔ مفضــاة وارد گردی
جملــه صحیــحهٔ حــلبی کــه می گویــد: 
ــت  ــسلام نسب ــادق علیه ال ــام ص از ام
ــر  ــه در اث ــه دختربچــه ای پرســیدم ک ب
مباشــرت با شــوهرش، اِفِضــاء گردیده 
اســت. حضــرت در پاســخ فرمــود: »تــا 
هنگامــی کــه ایــن دختــر زنــده اســت، 
نفقــه اش بــر عهــدهٔ شــوهر وی خواهد 
توجــه  بــا  همچنیــن   ]21[ بــود.« 
بــه اطلاق روایــت مزبــور، وجــوب 
پرداخــت نفقــه توســط شــوهر حتــی 
در فــرض طلاق زوجــه و ازدواج بــا 

ــردد. ــت می گ ــز ثاب ــری نی دیگ
ــه در  ــود ک ــکال ش ــت اش ــن اس ممک
برخــی روایــات تعلیلــی ذکــر شــده کــه 
ـَى  لَََطَّهََــا عََل� ـدَْْ أَفَْْسََــدََهََا وََ عََ هَُُ ق� »فََإِنـ�
زْْوََاجِِ« کــه ناظــر بــر این مبناســت که  َ الْأَ�
علــت مترتــب شــدن احکام مزبــور آن 
اســت کــه زمیــنهٔ ازدواج زن مفضــاة از 
بیــن رفتــه اســت؛ بنابرایــن در فــرض 
مترتــب  احــکام  ایــن  وی،  درمــان 

نیســت.
در پاســخ بــه ایــن اشــکال بایــد گفــت: 
ظاهــر روایــت حمــران نشــان می دهــد 
کــه صرفــاًً حکــم بــه وجــوب پرداخــت 
دیــه توســط امــام علیه الــسلام بــه 
ــده اســت؛  ــل گردی ــور تعلی ــل مزب دلی
بنابرایــن می تــوان پذیرفــت کــه در 
صــورت عــدم تعطیلــی ازدواج )ماننــد 
امــروزه کــه بــا یــک جراحــی ســاده، 
در  یــا  می گــردد،  درمــان  اِفِضــاء 

هنــگام ســزارین زن، اِفِضــاء صــورت 
می گیــرد و بــا یــک جراحــی ســاده 
درمــان می شــود(، دیهٔ نفــس ثابــت 
نیســت، امــا وجــوب پرداخــت نفقــه 
مطلقــاًً ثابــت می گــردد. ]22[ البتــه 
شــاید بتــوان گفــت: بــا عنایــت بــه 
لحــن روایــات، چنیــن به نظر می رســد 
کــه در زمــان شــارع، عمــدهٔ چالش هــا 
زن  می شــده کــه  ایــن  در  خلاصــه 
مفضــاة دیگــر امــکان ازدواج مجدد و 
تشــکیل یــک زندگــی جدید را نداشــته 
اســت؛ بــه همیــن جهــت شــارع نیــز 
در پیِِ جبــران ایــن چالــش بــوده و بــا 
تشــریع پرداخــت نفقــه از ســوی زوج، 
تأمیــن هزینه‌هــای  بــه  را ملــزم  او 
ــن در  ــت. بنابرای ــرده اس ــی وی ک زندگ
زمــان حاضــر که ایــن مســئله به راحتی 
قابــل درمــان اســت، پذیــرش ایــن 
رویکــرد نمی توانــد به آســانی پذیرفتــه 
شــود و عــدم وجــوب پرداخــت نفقــه 

بعیــد نیســت. 
ــز  ــای دوره‌هــای گذشــته نی ــی فقه حت
هــر دو احتمــال )وجــوب و عــدم 
وجــوب نفــقهٔ زوجهٔ مفضــاة( را در 
ــرح  ــر مط ــا زوج دیگ ــرض ازدواج ب ف
کرده انــد کــه مبنــای وجــوب انفــاق 
توســط زوج نخســت، صــدق عنــوان 
اِفِضــاء و تــأدیبی بــودن حکــم اســت؛ 
درحالی کــه وجــه عــدم وجــوب انفــاق 
نیــز ایــن اســت کــه چــون مبنــای 
ــود  ــت ازدواج ب ــدم صلاحی ــاق، ع انف
ــاة  ــر زوجهٔ مفض ــرض حاض ــه در ف ک
ازدواج نمــوده اســت، بنابرایــن وجوب 
ــت.]23[ ــی اس ــه منتف ــت نفق پرداخ

ــر  ــن، اگ ــد الحس ــید احم ــر س از منظ
حکومــت بــه خلیفــۀ خــدا داده شــود، 
می توانــد بــرای منــع ازدواج بــا دختــر 
در ســنی کــه به طــور معمــول اعضــای 
تناســلی زنانــه اش کامــل نشــده باشــد، 
قیدهــایی را وضــع نمایــد؛ مــثلًاً شــرط 
کنــد کــه ضرورتــی بــرای ایــن نــوع 
ازدواج وجــود داشــته باشــد و این کــه 
ــران از نظــر  ــت جســمانی دخت وضعی
معاینــات پزشــکیِِ قانونی بــرای ازدواج 
مناســب باشــد و ... . به طــور کلــی، 
حلال  دانســتن ایــن نــوع ازدواج در 
شــریعت اسلام ـــ همان طــور کــه بیــان 
شــد ـــ دلالتــی بــر طبیعــی  بــودن ایــن 
ــن تشــریع  ــه ای ــدارد؛ بلک ــت ن وضعی
تنهــا بیانگــر نهایت ســنی اســت کــه در 
آن ســن، دختــران جــوان ـــ در صــورت 
ازدواج  امــکان  ـــ  ضــرورت  وجــود 
پیــدا می کننــد. ]24[ پــس اگــر چنیــن 
ازدواجــی در شــریعت اسلام حلال 
اســت، بــه  معنــای طبیعــی  بــودن آن 
نیســت. ایــن تشــریع صرفــاًً بیانگــر 
ــه در شــرایط  ــر ســنی اســت ک حداکث
ضــرورت، دختــران نوجــوان می تواننــد 

نـد. ازدواج کنـ
ایــن ســخن نشــان می دهــد راهنمــایی 
عملــی چنیــن ازدواجــی در مواقــع نیاز 
و محــدود بــه زمــان خاصــی اســت، نه 
تأییــد طبیعــی  بــودن ایــن وضعیــت. 
قاعــدهٔ کلــی فقهــی ایــن اســت کــه 
ــا حــدِِّ  ازدواج یــا هــر عمــل جنســی ب
ســن بلــوغ و هم ســو بــا وضعیــت 
جســمی و عقلانــی فرد، تنها براســاس 
قابــل  و شــرایط مشــروع  ضوابــط 
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توجیــه اســت و اطلاق هرگونــه اجــازه یــا مشــروعیت 
ــی و  ــدون وجــود شــرایط قانون ــن ارتباطــی، ب ــه چنی ب

ــی نیســت. اخلاقــی لازم، پذیرفتن
از نظــر ایشــان، بــا وجــود حرمــت نزدیکــی بــا زوجــه ای 
کــه ســن او بــه ۹ ســال نمی رســد، امــا در صــورت 
انجــام ایــن عمــل، علــقهٔ زوجیــت از بیــن نمــی رود و 
هــمهٔ حقــوق و واجبــات زوجیــت بــه حــال خــود باقــی 
می مانــد؛ کــه البتــه در صــورت افضــاء، همان طــور کــه 
قــبلًاً گفتــه شــد، نزدیکــی بــا او تــا ابــد بــرای مــرد حــرام 
می شــود، امــا نــکاح از بیــن نمــی رود. ]25[ پــس بــا ایــن 
بیــان، علــقهٔ زوجیــت کمــاکان باقــی بــوده و بــه تبــع 
آن، وجــوب نفقــه کــه از آثــار زوجیــت اســت، بــه حــال 

خــود باقــی می مانــد. 

نتیجه

هرچنــد اســاس دیــدگاه اول بــر پــایهٔ جلوگیــری از 
سوءاســتفاده از نزدیکــی بــا زوجهٔ نابالــغ بوده و قابلیت 
ــا از اســتمرار  ــی را می دهــد ت پاســخ ســریع و مصلحت
رابطــه بــا یــک طــرف آسیب دیــده جلوگیــری شــود، امــا 
بســیاری از مصالــح اجتماعــی، حقــوق کــودک و منابــع 
فقهــی را نادیــده می گیــرد؛ چراکــه در نظام های حقوقی 
معاصــر، تصمیم گیــری دربــارهٔ اســتمرار یــا فســخ نکاح 
معمــولًاً مبتنــی بــر ارزیــابی کامــل شــرایط فردی )ســن، 
ــم مراجــع  ــاًً تصمی ــت، سلامــت( و نهایت ــوغ، رضای بل
ــر  ــحلال خــودکار ب ــدگاه ان ــن دی ــط اســت. بنابرای ذی رب
ــن رویکــرد مــدرن  ــا ای ــایهٔ نزدیکــی ممکــن اســت ب پ
هم ســویی نداشــته باشــد و نیازمنــد اصلاحــات قانونــی 

دقیــق باشــد.
امــا براســاس دیــدگاه دوم، کــه تمرکــز اصلــی بــر عــدم 
انــحلال خــودکار اســت، اگر بــا ملاک های محدودکننده 
اجتماعــی  مصالــح  و  نصــوص  دقیــق  بررســی  و 
ــات  ــرای حفــظ ثب ــد راهــکاری ب همــراه باشــد، می توان

خانوادگــی و جلوگیــری از تصمیمــات ســریع و احتمــالًاً 
آسیب زننــده باشــد. بــا ایــن حــال، ایــن موضــع نیازمنــد 
توضیــح دقیــق منابــع فقهی، تعریف روشــن از شــرایط 
بلــوغ، اِفِضــاء، آثــار حقوقــی و یــک چارچــوب عملــی 
بــرای نحــوهٔ نظــارت مراجــع قضــایی و فقهــی اســت تــا 

از تعارضــات حقوقــی و اخلاقــی جلوگیــری کنــد.
پژوهــش حاضــر بــر ایــن بــاور اســت کــه چــون تشــریع 
احکامــی ماننــد پرداخــت نفقــه به واســطهٔ تأدیــب 
ــرد وجــوب پرداخــت  ــازات اســت، رویک و نوعــی مج
ــه نظــر می رســد.  ــر ب نفقــه به صــورت مطلــق صحیح ت
بــه علاوه، تقییــد اطلاق مزبــور بــه قیــودی ماننــد عــدم 
ازدواج مجــدد یــا عــدم علاج اِفِضــاء و... نیازمنــد 
ــه در  ــت ک ــئله اس ــن مس ــر ای ــی ب ــل قطع ــود دلی وج
ــر ایــن، شــارع  فــرض حاضــر منتفــی اســت. افــزون ب
مقــدس نسبــت بــه رعایت حقــوق کودکان حســاسیت 
بــرای  بســیار دارد و ضمانــت اجراهــای ســختی را 
ــع  ــت، وض ــرام اس ــه ح ــره ک ــا زوجهٔ صغی ــرت ب مباش
ّـف نیــز بایــد مجــازات و تــاوان  کــرده و شــخص متخل�
ایــن رفتــار خویــش را بپــردازد. همچنیــن اگر با تمسّّــک 
ّـب  بــه مســائلی ماننــد پیشــرفت های پزشــکی و... ترت�
مجازات هــای مزبــور منتفــی گــردد، سبب سوءاســتفادهٔ 
بســیاری از افــراد و عــدم پرهیــز ایشــان از ایــن عمــل و 
رفتــار زشــت می گــردد؛ چراکه خــود را ایمــن از مجازات 
می بیننــد. لــذا توجــه بــه دغدغه هــای شــارع در رعایت 
حقــوق کــودکان و اهتمامــی کــه نسبــت بــه آن دارد، و 
نیــز مباحــث حقــوق بشــری در رعایــت حقــوق کــودک، 
اقتضــا می کنــد وجــوب پرداخــت نفقــه حتــی در فرض 

درمــان و ازدواج مجــدد زوجــه را نیــز شــامل گــردد.
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نمایندۀ رسمی سفارتخانۀ آسمان
اصل دین یا اصول دین؟

دکتر علاء سالم
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اصــل دین، مســئله ای اســت که در آن اخــتلاف فراوانی 
وجــود دارد. برخــی آن را »قانــون ایمان« می نامند، برخی 
»ارکان ایمــان« یــا »ارکان دیــن«، و برخــی دیگــر »اصــول 
دیــن«. تعییــن ایــن اصــل، خــود محــل اختلاف اســت؛ 
و ایــن اخــتلاف، ریشــه در تفــاوت و کثــرت فرقه هــای 

اسلامــی و غیر اسلامــی دارد.
ــف  ــه تعری ــد ک ــد، می بینی ــه ســراغ اشــاعره بروی ــر ب اگ
خاصــی از اصــول دیــن ارائــه می دهنــد؛ و حتــی در 
میــان خــود اشــاعره نیز، بســته بــه اختلاف مکاتبشــان، 
ــد،  ــه بروی ــه ســراغ معتزل تفاوت هــایی وجــود دارد. ب
ــلفیه  ــا س ــه ی ــراغ ماتریدی ــه س ــت. ب ــه اس همین گون
برویــد، یــا بــه ســراغ شــیعهٔ امامــی؛ و بــرای ما شــیعیان 
امامــی، ایــن آخــری مهم‌تر اســت. آنــان، مــثلًاً، از اصول 
ــه  ــد کــه آن هــا را از کودکــی ب ــه ســخن می گوین پنج گان
ــد،  ــد: توحی ــظ می کنن ــد و حف ــوزان می آموزن دانش آم
عــدل، نبــوت، امامــت و معــاد. برخــی نیــز اصــول 
بنیادیــن را ســه‌گانه می داننــد و دو اصــل دیگــر، یعنــی 
عــدل و امامــت، را »اصول مذهب« می نامنــد؛ ازاین رو، 
اصــول دیــن نــزد آنان ســه مــورد اســت: توحیــد، نبوت 

و معــاد، کــه اصــول بنیادیــن بــه شــمار می آینــد.
خب، حقیقت این مسئله چیست؟

ســید، سلام اللهعلیــه، بــدون هیــچ مقدمــه ای آغــاز 
ــه  ــئله ای یگان ــن، مس ــل دی ــد: اص ــد و می‌فرمای می کن
و واحــد اســت، و آن، جانشینــی اســت؛ یعنــی وجــود 
خلیفــه ای بــرای خداونــد ســبحانه و تعالــی در زمیــنِِ او. 
ــن را تعییــن  ــون، کســی کــه می خواهــد اصــول دی اکن
کنــد، ناگزیر اســت مســائل متعــددی را مراعــات نماید:

ــد  ــان کن ــه ای بی ــه گون ــن را ب ــل دی ــد اص ــت، بای نخس
کــه در قالــب یــک قانــون الهــی درآیــد؛ قانونــی ثابــت 
و همیشــگی، مطابــق بــا سنــت خداونــد. بنابرایــن، ایــن 
اصــل بایــد از روز نخستیــنِِ پیدایش انســان بــر زمین تا 
روز آخــر، همــواره وجــود داشــته باشــد. ایــن، نخستین 

شــرط اســت.
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دوم، ایــن اصــل بایــد بــرای همهٔ انســان ها، در ســطحی 
برابر و یکســان باشــد.

چرا؟ تا عدالت در امتحان الهی تحقق یابد.
یعنــی آیــا ممکــن اســت کــه اصــل دیــن در شــریعت 
آدم، در ســطحی متفــاوت از اصــل دیــن در زمــان 
ــان  ــا زم ــوح ب ــان ن ــن در زم ــا اصــل دی ــوح باشــد؟ ی ن
ابراهیــم، موســی، عیســی، محمــد صلی اللهعلیه وآلــه، 
یــا در زمــان مهــدی نخستیــن و مهــدی آخریــن، یعنــی 
دوازدهمیــن مهــدی، تفــاوت داشــته باشــد؟! بایــد یک 
اصــل واحــد باشــد؛ زیــرا وقتــی می گوییــم »اصــل دین«، 
منظــور پایــه و بنیانــی اســت کــه دیــن خداونــد بــر آن 
اســتوار گردیــده اســت. و دیــن خــدا، واحــد اســت یــا 

چندگانــه؟ دیــن خــدا یگانــه و واحــد اســت.
پــس، اگــر دیــن خداونــد واحــد اســت، پایــه و اصــل آن 

نیــز بایــد واحــد و یگانه باشــد.
اگــر فــرض کنیــم، و ایــن فــرض درســت اســت، چنان که 
ــه  ــن یگان ــه اصــل دی ــون روشــن خواهــد شــد، ک اکن
ــد  ــت خداون ــل، عدال ــن اص ــا همی ــت، ب ــد اس و واح
تبــارک و تعالــی به طــور کامــل تحقــق می یابــد. یعنــی 
ــر  ــا ده نف ــی ب ــثلًاً، در کلاس ــه، م ــت ک ــوان پذیرف نمی ت
دانش آمــوز، مــن شیــخ علــی را بــا امتحانــی متفــاوت از 
امتحــان شیــخ ســجاد محــک بزنــم؛ درحالی کــه شیــخ 
علــی و شیــخ ســجاد ـــ در یــک مقطــع تحصیلــی ـــ و در 
دیــن، از نظــر فطــرت، بــر فطرتی یکســان و برابــر آفریده 
شــده اند و دینــی کــه بایــد بــه آن پایبنــد باشــند، واحــد 

و یگانــه اســت.
آیا روشن شد؟ یعنی آن پایه و بنیانی که دین هریک 
از پیامبران و اولیا بر آن استوار گردیده است، نیز یگانه 

و واحد باشد. اگر به این امور توجه کنیم ـ به دوام 
و ثبات خداوند، به عدالت، رحمت و حکمت او ـ 
پژوهشگر به چیزی جز یک حقیقت یگانه نخواهد 

رسید؛ و آن، این است که اصل دین، جانشینی است.
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